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Geh aus mein Herz
und suche Freud

Seminar fiir altere Frauen

...wer dieses wohlbekannte Lied von

Paul Gerhardt singt, ist bereits auf gutem
Wege, die Freude zu finden. Wir laden

sie herzlich ein, gemeinsam mit anderen
Frauen, ,Herzensbildung” zu betreiben:
Stellen sie sich aktuellen Themen, bleiben
sie durch Bewegung gesund, kommen sie
miteinander ins Gesprach, werden sie in
der Gruppe kreativ und geniel3en sie die
Freude am gemeinsamen Singen. Ein
vielfaltiges Programm mit einem Mix aus
Vortragen, Ubungen und einem schoner
Ausflug erwartet sie.

Daten:

Termin: 13.-17.05.2019

Beginn: 10.00 Uhr | Ende 14:00 Uhr

Leitung: Mechthild Husmann

Seminargebihr: 235,-€ (ggf. + 12,- €
EZ- Zuschlag)

Gartbrink 5 | 49124 Georgsmarienhiitte
Telefon: 054 01 /86 68 - 0

eMail: info@klvhs.de | Home: www.klvhs.
de



