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| landwarts

Vorwort

Gebet um Gelassenheit

~Herr, gib mir die Gelassenheit, Dinge zu akzeptieren, die ich nicht
dndern kann, den Mut, Dinge zu dndern, die ich dndern kann, und die
Weisheit, das eine vom anderen zu unterscheiden.”

Reinhold Niebuhr

(amerikanischer Theologe, Philosoph, Politikwissenschaftler)

Liebe Leserinnen und Leser,
liebe Freundinnen und Freunde der Katholischen LandvolkHochschule Oesede,

wie kann es gelingen, dem Leben in den derzeitigen groRen Herausfor-
derungen und Umwalzungsprozessen standzuhalten?

Reinhold Niebuhrs ,Gebet um Gelassenheit” |adt dazu ein, auch in Zei-
ten der Unsicherheit die Verbindung zu Gott und dem Leben nicht abrei-
Ben zu lassen.

In der Katholischen LandvolkHochschule méchten wir lhnen - in Anleh-
nung an dieses Gebet - einen Raum geben sich mit den wichtigen per-
sonlichen, gesellschaftlichen, kirchlichen und politischen Themen aus-
einanderzusetzen, neue Orientierung zu finden und Schritt fiir Schritt
Zukunftswege zu gestalten.

Wir hoffen, dass Sie in unserem neuen Jahresprogramm 2023 das fiir Sie
passende Angebot finden, das Lust macht sich den verschiedenen Her-
ausforderungen zu stellen, sich mit anderen Menschen auszutauschen
und gemeinsam nachzuspliren, was wirklich zahlt im Leben.

Wir freuen uns auf Sie und heil3en Sie im Namen unseres Teams herzlich
willkommen!

Lydia Egelkamp Johannes Pott
Direktorin Direktor

| 4



. Kind,
das die Grofden lenkt..."”

So lauten Verse in einem Lied. Es ist
eigentlich gar kein explizites Weih-
nachtslied, aber trotzdem hat das Lied
eine adventliche oder gar weihnacht-
liche Komponente. Auf das Kind, das
die GroRBen lenkt, schauen wir beson-
ders mit dem Beginn der Adventszeit
und im Zugehen auf Weihnachten, wo
wir das ,Kind, das die GroRRen lenkt”
in der Krippe sehen diirfen. Wir hal-
ten im Advent Ausschau nach diesem
besonderen Kind, doch zugleich ist
dieses Ausschau-Halten wohl mehr
denn je ein ganzjahriges Motto fir
unsere Menschheit geworden. Eigent-
lich halten wir doch standig Ausschau,
versuchen wir dauernd tber unseren
begrenzten Horizont zu spahen, um das
,Kind, das die Grof3en lenkt” zu entde-
cken. Die Menschen unserer Tage hof-
fen, glauben und trdumen mehr denn
je davon, dass da doch bitte endlich ein
radikaler Wandel durch unsere Welt,
Gesellschaft und Kirche dringen moge.
Mogen doch alle Menschen — die ganz
Grol3en, Einflussreichen und Machti-
gen vielleicht sogar beginnend - sich
lenken lassen vom Kind in der Krippe.
Ob Menschen Christen sind oder einer
anderen Religion angehoren: die Bot-
schaft vom Kind in der Krippe kann
jeden einladen, vom hohen eigenen
Ross hinabzusteigen und auf den Mit-
menschen in seiner jeweiligen Ein-
zigartigkeit, Besonderheit, Starke wie
Schutzbefohlenheit und grundlegend
in seiner Wiirde blicken.

Im besagten Lied klingen im wieder-
kehrenden Refrain immer die Worte
durch: ,Lied, das die Welt umkreist...”
Ich bin sehr zuversichtlich, dass auch
in diesen Zeiten ein gemeinsames

Lied die Welt umkreist: das Lied der
gemeinsamen menschlichen Hoffnung,
der gemeinsamen menschlichen Sehn-
sucht und des gemeinsamen menschli-
chen Glauben an das Gute. Ich bin der
festen Uberzeugung, dass dieses Lied
auf allen Kontinenten und in allen Nati-
onen von Menschen gesungen wird
und sich damit wie so eine Hiille um
die Welt legt. Trotz aller Verunsiche-
rung in diesen Zeiten glaube ich fest
daran, dass diese schone Hille nicht
zerstort, Uberwunden oder besiegt
wird, auch wenn sie immer mal wieder
Risse bekommt.

In diesem Sinne wiinsche ich advent-
liche hoffnungsvolle ausschauende
Tage, frohe Weihnachten und Gottes
begleitenden Segen fiir das Jahr 2023!

Ilhr und Euer Rektor und Préases
Kristian Pohlmann




L_ardwirtschosftiche
Sorgentelefone und
Familienberatungen

in Niedersachsen

www.sorgentelefon-landwirtschaft.de
Wir helfen landlichen Familien und Einzelpersonen aus der Landwirtschaft:

horen — spuren - ermutigen

In schwierigen Lebenssituationen,

bei persdnlichen Krisen oder familidaren Problemen,

oder wenn Sie nicht wissen, wie es mit dem Hof weitergeht,

sind fachkompetente Berater*innen, die selbst aus der Landwirtschaft kommen,
fur Sie da.

Rufen Sie an...
... beim Landwirtschaftlichen Sorgentelefon,
wenn Sie ein Einzelgesprach (anonym) am Telefon flihren moéchten:

Telefon 05401 — 86 68 20

montags, mittwochs und freitags 08:30-12:00 Uhr
dienstags und donnerstags 19:30-22:00 Uhr

... bei der Landlichen Familienberatung,
wenn Sie eine intensivere Begleitung - vielleicht Gber einen ldngeren Zeitraum -
und ein Gesprach fir die ganze Familie bei lhnen zu Hause wiinschen:

Telefon 05401 — 86 68 62

Standort Oesede flir den Bereich Weser-Ems: Gartbrink 5, Georgsmarienhtitte
Geschaftsflihrung:

Constanze Brinkmann
Diplom-Agrar-Ingenieurin

Christoph Muhl
Diplom-Theologe

Tel. 05401 8668-62
brinkmann@klvhs.de

Tel. 05401 8668-62

info@laendliche-familienberatun.de

nfestveons ety
Gefordert von und \Verbraucharschutz

Niedersachsisches Ministerium fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz




Seit dem 1. September 2022 bin ich der
neue geistliche Rektor an der Katholischen
LandvolkHochschule. Mein Name ist Kris-
tian Pohlmann und gebiirtig stamme ich
sogar aus Oesede. Nach dem Studium in
Minster und Miinchen sowie einem Auf-
enthalt in Jerusalem, wo ich als Haus-
meister in einem Pilgerhaus mitgearbei-
tet habe, wurde ich am 1. April 2017 in St.
Antonius, Bremen-Osterholz, zum Dia-
kon geweiht. AnschlieRend durfte ich ein
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Vorstellung

Neuer geistlicher Rektor
Kristian Pohlmann

bereicherndes und wunderbares Jahr in
der Kirchengemeinde St. Raphael, Bre-
men-0Ost, verbringen. Im Mai 2018 wurde
ich dann durch Weihbischof Wiibbe im
Dom zum Priester geweiht. Vier Jahre war
ich Kaplan in der Pfarreiengemeinschaft
Lingen-Sid bei Pfarrer Thomas Burke, der
selbst von 1998-2004 geistlicher Rektor
unserer Schule war.

Neben meinen Aufgaben als geistlicher
Rektor bin ich auch Di6zesanprases der
katholischen Landjugendbewegung im
Bistum Osnabriick sowie Pastor (zur Mit-
hilfe) in der Pfarreiengemeinschaft Wallen-
horst - Hollage - Rulle. An letztgenanntem
Ort wohne ich auch.

Ich habe mich sehr gefreut, als mir diese
Stelle angeboten wurde. Fiir die zweite
Stelle als Priester sehe ich diese Aufgabe
als motivierende Herausforderung und
ich freue mich, auf ganz unterschiedliche
Menschen zu treffen und mit ihnen etwas
gestalten zu dirfen.

Jeder Priester wahlt zu seiner Weihe

ein Leitwort fir seinen Weg. Mein Leit-
wort stammt aus dem Lukasevangelium
,Gepriesen sei der Herr, der Gott Isra-
els...” Es ist die Einleitung in ein grof3es
Lobgebet, das auf der einen Seite eben
Gott preist und gleichzeitig bekennt, wie
Gott sich in Liebe und Treue den Men-
schen zuwendet.



Landwirtschaft,
landliche Raume,
Umwelt

Sie haben Wiinsche, Anregungen, Kooperationsideen
fur diesen Bereich?

Johannes Pott Johanna Muke
Telefon 05401 8668-42 Telefon 05401 8668-43
E-Mail pott@klvhs.de E-Mail muke@klvhs.de



Die Entwicklungen der hiesigen Land-
wirtschaft in den letzten Jahren sind in
vielen Bereichen kaum noch mit dem Titel
,Strukturwandel” zu beschreiben. Was
wir erleben sind ganze Strukturbriiche,
die schon da sind oder erst noch auf uns
zukommen.

Was macht es mit den Menschen, den
Familien, aber auch mit einer Dorfge-
meinschaft, wenn die bauerlichen Fami-
lienbetriebe sich aus unseren Dorfern
verabschieden?

Beginn: 09:15 Uhr | Ende: 15:30 Uhr
Leitung: Johannes Pott

Seid ihr noch gut miteinander oder habt
ihr schon geteilt? — Das ist eine ganz be-
sondere Frage, wenn es um einen Land-
wirtschaftlichen Betrieb geht. Denn die
Hofeordnung setzt voraus, dass es nur
einen Nachfolger oder eine Nachfolgerin
gibt. Kann es trotzdem zur (Erben)Gemein-
schaft kommen? Was muss bedacht wer-
den, wenn mehrere Kinder oder andere
den Hof gemeinsam bewirtschaften wol-
len? Wie kann eine Verstandigung auch
mit weichenden Erben gut vorbereitet und
gestaltet werden? Wie kann eine (interes-
sen)“gerechte” Teilung aussehen? Wie ge-
lingt es, im Guten auseinander zu gehen?

Beginn: 10:00 Uhr | Ende: 16:30 Uhr
Seminargeblihr: 306 Euro
Einzelzimmerzuschlag 12 Euro pro Nacht
Leitung: Johannes Pottt

Referent*in: Dr. Susanne Teichmanis,
freiberufliche Supervisorin/Coach, Volljuristin,
diplomiert in Themenzentrierter Interaktion,
Mitglied i.A. der Deutschen Gesellschaft fiir
Supervision und Coaching

Seit Uber 90 Jahren besuchen junge
Frauen und Manner die Sommer- und
WinterKurse der KLVHS. Wir wollen an
diesen Wochenenden zusammenkommen,
um innezuhalten, auf die gemeinsame Zeit
zurlckzublicken und zu schauen, was sich
seitdem getan hat: In unserem Leben und
unseren Familien, auf den Hofen und auch
in der KLVHS.

Sie wollen ein Treffen mit Ihrem Kurs
stattfinden lassen? Melden Sie sich

bei uns, um den passenden Termin
abzustimmen!

Beginn: 14:30 Uhr | Ende: 14:30 Uhr
Seminargeblihr: 100 Euro

80 Euro fir Mitglieder des Vereins der
Ehemaligen und Férderer.
Einzelzimmerzuschlag: 12 Euro pro Nacht
Leitung: Johanna Muke



WinterKurs

03 WinterKurs - Zukunft
gemeinsam gestalten

Der WinterKurs in Oesede mochte jun-
gen Landwirt*innen Werte vermitteln, um
im landlichen Raum erfolgreich zu leben
und zu wirtschaften. Gemeinsam im Kurs-
alltag, auf Exkursionen und in Diskussio-
nen vor und hinter den Kulissen von Poli-
tik, Wirtschaft, Kirche und Gesellschaft
leben wir 16 Wochen zusammen (unter-
brochen durch die Weihnachtsferien) und
schaffen ein Netzwerk, das seit 90 Jahren
viele Menschen verbindet.

Die einzelnen Kurswochen zeichnen sich

durch unterschiedliche Schwerpunkte aus,

u.a.:

e Selbstmanagement und Zielsetzung

e Tierschutz und Verbraucherdialog

e  StartUps und Erwerbskombinationen

e Verbraucheranspriche und Marketing

* Nachhaltigkeit und Transparenz

e Chancen und Herausforderungen fir
das erfolgreiche Zusammenleben auf

e dem Hof
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Chancen des eigenen Betriebs
erkennen

Umgang mit Lebens- und
Betriebskrisen

Rhetorik und Verhandlungstraining
Fair streiten und Konflikte bestehen
Biodiversitat und Ethik

Familie und Partnerschaft
Projektentwicklung

Digitalisierung und Smart Farming
Unternehmen kennenlernen
mehrtégige Studienreise
Offentlichkeitsarbeit




Das Mindestalter der Teilnehmer*innen
betragt 18 Jahre. Voraussetzung ist eine
abgeschlossene Berufsausbildung im
Bereich der ,Griinen Berufe”.

W23-1 30.10.2023 - 01.03.2024
Seminargebihr: Auf Anfrage
Leitung: Johannes Pott

Johanna Muke

Laura Kaiser

Landwirtschaft, Landliche Raume & Umwelt

Aus der Chronik

Lea Schulte Gels
WiKu 2021/2022

Wenn ich an meinen Kurs denke,
dann... denke ich an einen Haufen tol-
ler und witziger Leute, mit denen ich
viel erleben durfte.

Meine Zimmergenossin... ist eine
Freundin von mir geworden, mit der
ich mich gut verstanden habe.

Ich wurde unterrichtet von...
Johannes, Laura und Johanna. Aber
auch von vielen Referent*innen, von
denen man sehr viel mitnehmen
konnte.

Der WiKu verbindet, weil... wir fast alles
immer als Gruppe gemeistert haben.
Zum Beispiel viele Exkursionen, Hoch-
seilgarten, Studienfahrten etc.

Der Gedanke zuriick an diese unbe-
schreibliche Zeit ist, dass diese Zeit
viel zu schnell voriiberging und dass
man diese auf jeden Fall genieRen
muss.

Ich empfehle den WiKu jungen Men-
schen weiter, weil...man sich hier 4
Monate weiterbildet und das mit viel
Spal3. Dazu findet man viele Freunde,
die man tber den Kurs hinaus noch zu
schatzen weil3.
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04 Hofibergabe bewusst
gestalten — Zukunft leben

Seminar fur beide Generationen

Die Hoflibergabe bringt bei allen Betei-
ligten Unsicherheiten, Sorgen, Angste
und Fragen mit sich. Packen Sie die zwi-
schenmenschliche Herausforderung , Hof-
liibergabe” ebenso bewusst an, wie das
betriebliche Projekt auf dem Hof. Im Semi-
nar geht es darum, Bedirfnisse zu klaren,
Konfliktpotentiale zu erkennen und gezielt
anzugehen. Wie kann ich die jeweils
andere Generation wiirdigen und einen
Ausgleich der verschiedenen Interessen
auf dem Hof schaffen?

Zudem erhalten Sie einen ersten Ein-
blick in die Themen Erbrecht, Abfin-

dung und weitere finanzielle Aspekte der
Hoflibergabe.

| 12
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Das Seminar richtet sich an Frauen und
Manner der abgebenden und der iberneh-
menden Generation.

HOF23-2 06.02. - 07.02.2023

Beginn: 09:30 Uhr | Ende: 17:00 Uhr
Seminargeblihr: 350 Euro im DZ

362 Euro im EZ
Referent*in: Constanze Brinkmann
(Dipl.-Ing. agr., Geschéftsfihrerin der Landli-
chen Familienberatung), Reinhard Grave (Su-
pervisor, Generalvikariat Bistum Osnabrick)
Stefan Miiller (Soziobkonomischer Berater,
Landwirtschaftskammer OS)
Leitung: Johannes Pott



05 Tagung der Tierarztlichen
Plattform Tierschutz (TPT)

Qualzuchten beim Hund

Das hochaktuelle und facettenreiche The-
ma der zuchterischen Fehlentwicklungen
beim Hund, die zu anhaltenden Leiden,
Schmerzen und Schaden bei den betroffe-
nen Tieren und deren Nachkommen flih-
ren, wird von einschlagigen Wissenschaft-
lern beleuchtet und Losungsanséatze mit
den Tagungsteilnehmern diskutiert.

TPT23-1 09.06. - 10.06.2023
Beginn: 12:00 Uhr | Ende: 13:00 Uhr
Seminargeblihr: 80 Euro (Présenz o. Online)
40 Euro fir Studierende, 115 Euro Unterkunft
und Verpflegung
Leitung: Johannes Pott,

Prof. Dr. Thomas Blaha

06 Goldene Kursjubilaen

Treffen flir Ehemalige und Interessierte

Viele Kursjubilaen konnten aufgrund der
Coronapandemie nicht stattfinden — dies
wollen wir nun nachholen. Unsere Goldkurse
der letzten Jahre sind besonders herzlich
eingeladen, um an diesem Tag gegenseitig
in den Austausch zu kommen. Wir wollen
Raum bieten, um von den eigenen Erfahrun-
gen zu sprechen und auch zu schauen, was
die LandvolkHochschule in den letzten Jah-
ren und Jahrzehnten bewegt hat.

GJ23-1 03.07.2023
W23-69-70 /W23-70-71 /W23 -71-72

Beginn: 10:00 Uhr | Ende: 17:00 Uhr

Seminargeblhr: 40 Euro

Leitung: Johannes Pott
Kristian Pohlmann

Landwirtschaft, Landliche Raume & Umwelt |

07 Berlin, Brandenburg und

Potsdam

Studienreise fir Enemalige und
Interessierte

Seit Jahrzehnten reisen unsere Winter-
kurse im Rahmen einer Studienfahrt gen
Osten, um Land, Leute und Landwirtschaft
in Brandenburg und Berlin kennenzuler-
nen. Diese Tradition wollen wir nun auch
fir Ehemalige und Interessierte und aus-
dricklich auch deren Partner*innen wie-
deraufleben lassen.

Mit Franz Loth als Reiseleiter geht es per
Bus zur HeimvolksHochschule am Seddi-
ner See, von wo aus die einzelnen Ziele
angesteuert werden. Landwirtschaftliche
Nischenproduktion und Agrargenossen-
schaften gehdren ebenso dazu wie das
historische Potsdam und das politische
Berlin.

LW-SR-1 20.08. - 25.08.2023

Beginn: 09:00 Uhr | Ende: 15:00 Uhr
Seminargeblihr: auf Anfrage

Leitung:
Reiseleiter:

Johannes Pott
Franz Loth




Im Zwiespalt zwischen guter fachlicher
Praxis und neuen grof3en Anforderungen
finden sich in heutiger Zeit viele junge
Landwirt*innen wieder. Oft sind die Reak-
tionen auf die unterschiedlichen Eindriicke
so vielfaltig, wie die Thematik an sich. Ist
das altbekannte Mantra ,Wachse oder
Weiche” wirklich noch zukunftstrachtig?
Und kénnen wir einen Wandel zu klima-
freundlicher Landwirtschaft stemmen?
Gemeinsam wollen wir Perspektiven un-
ter die Lupe nehmen und sie auf sozialen,
politischen und 6kologischen Aspekten
prifen.

Beginn: 10:00 Uhr | Ende: 14:30 Uhr
Seminargeblihr: 105 Euro
Leitung: Johanna Muke

Beginn: 10:00 Uhr | Ende: 14:30 Uhr
Seminargebuhr: 175 Euro
Leitung: Johanna Muke

: Anerkannter
Bildungstrager

Erstmalig laden die Bischofliche Kommis-
sion flir Mission, Entwicklung und Frieden,
das Seelsorgeamt und die KLVHS Oesede
zum Diozesanen Schopfungstag ein.

Wir mochten gemeinsam mit vielen Inte-
ressierten und Engagierten aus Gemein-
den, Bistum und Gesellschaft in einem
offenen Format Ideen finden, wie sich
Kirchengemeinden und kirchliche Ein-
richtungen zu den Themen Schopfungs-
verantwortung, Natur-, Umwelt- und Kli-
maschutz sowie Klimafolgenanpassun-
gen verhalten konnen. Einen besonderen
Fokus wollen wir dabei in diesem Jahr auf
die Artenvielfalt legen.

Die Veranstaltung endet mit der erstmali-
gen Verleihung des Diozesanen Umwelt-
preises, der im Jahr 2023 Gruppen und Ini-
tiativen auszeichnet, die sich auf den Weg
gemacht haben, um ihre Kirchengemein-
den artenfreundlicher zu machen.

Beginn: 10:00 Uhr | Ende: 16:00 Uhr
Seminargeblhr: auf Anfrage
Leitung: Johannes Pott

Karin Schuld



10 B|U|S Unternehmertrainings
far mehr Erfolg und Lebens-
qualitat

In Kooperation mit der Andreas Hermes
Akademie bieten wir startend in 2023 ein
B|U|S Unternehmertraining an. Uber drei
Jahre werden in neun Blécken wesentliche
Themen fir den personlichen und beruf-
lichen Erfolg in der Landwirtschaft bear-
beitet. Untergebracht in der KLVHS und
begleitet durch die erfahrenen Trainer*in-
nen der AHA konnen Sie hier die Grund-
lagen fiir mehr Erfolg und Lebensqualitat
legen.

BUS23-1 Block I: 30.10. - 01.11.2023
Block II: 11.12. - 12.12.2023

Block I11: 08.01. - 09.01.2024

Beginn: 10:00 Uhr | Ende: 17:00 Uhr
Seminargeblihr: Auf Anfrage

Leitung: Johannes Pott
Referent*innen: Trainer*innen der Andreas
Hermes Akademie

11 BAM - Lehrgang

Zweiteiliger Lehrgang zur Vor-
bereitung auf die Ausbildereig-
nungsprufung in Zusammenarbeit
mit der Landwirtschaftskammer
Niedersachsen

Referent*innen der KLVHS und der LWK
vermitteln Berufs-, Arbeitspadagogik und
Mitarbeiterfihrung fir zuklinftige Meis-
ter*innen und Ausbilder*innen. Zwischen
den Kurswochen finden Kurstage in der
DEULA Freren zu Arbeitsunterweisungen
statt. Durch die Qualifizierung von Ausbil-
dernin ,grinen” Berufen wird die Grund-
lage fiir die Schaffung von Ausbildungs-
platzen im landlichen Raum geschaffen.

Landwirtschaft, Landliche Raume & Umwelt

BAM 23-1 Teil I: 13.11. - 17.11.23
Teil 1l: 04.12. - 08.12.23
Meisteranwarter*innen
der Landwirtschaft

BAM 23-2 Teil I: 20.11. - 24.11.2023
Teil Il: 11.12. - 15.12.2023

Beginn: 10:30 Uhr | Ende: 16:45 Uhr
Seminargeblihr: 1075 Euro

Leitung: Judith Soegtrop-Wendt
Referent*innen: Team der Landwirtschafts-
kammer Niedersachsen und der KLVHS
Oesede

Bildungsurlaub méglich!

Sie sind auf
der Suche nach
Qualifizierung,
Vernetzung,
Moderation,
Coaching?

Wir freuen uns uber lhre Fragen,
Themen, Ideen und Wiinsche rund
um die soziale Dorfentwicklung.

Wenden Sie sich gerne an:
Telefon 05401 8668-73
E-Mail dorfgespraech@klvhs.de
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Kinder,
Jugendliche &
Junge Erwachsene

Sie haben Wiinsche, Anregungen, Kooperationsideen
fur diesen Bereich?

Laura Kaiser Johanna Muke Jonas Pabst
Telefon 05401 8668-34 Telefon 05401 8668-43 Telefon 05401 8668-37
E-Mail kaiser@klvhs.de E-Mail muke@klvhs.de E-Mail pabst@klvhs.de



Welche Werte und Einstellungen stehen
im Fokus und wie driicken sich diese im
alltaglichen Handeln aus? Welche Grund-
einstellungen, Eigenschaften und Quali-
fikationen werden von Gesellschaft und
Arbeitswelt eingefordert? In diesem Semi-
nar fir Schiler*innen sollen eigene Fahig-
keiten, Einstellungen und Interessen sowie
gesellschaftliche Erfordernisse im aul3er-
schulischen Kontext reflektiert werden.

Beginn: 10:30 Uhr | Ende: 16:00 Uhr
Seminargeblhr: Auf Anfrage
Leitung: Laura Kaiser,
Simon Flibekker
In Kooperation mit der KLJB Osnabriick

€2, KLIB

Zu diesem Seminar rund um unser Jahres-
thema ,Wir auf unserem blauen Planeten”
laden wir alle Kinderbetreuer*innen und
Interessierte herzlich ein.

Wir und die Erde sind ein ganz besonde-
res Team - sie ist unser Lebensraum und
der so vieler anderer Lebewesen. Die Wal-
der, die Meere und der Himmel faszinieren
uns seit Jahrtausenden und lassen uns
staunen. Trotzdem gehen wir das ein oder
andere Mal nicht ganz so sorgsam mit der-
Welt, die uns anvertraut ist, um.

Wir wollen in die Natur eintauchen, uns
von Technik begeistern lassen, Entdeckun-
gen machen und auf die Umwelt schauen.
Gemeinsam entwickeln wir Ideen, wie wir
Themen spielerisch, kreativ und vielfaltig
fur Kinder umsetzen kdnnen. AulBerdem
werden wir uns mit padagogischen und
rechtlichen Fragestellungen beschéftigen.
Die Fortbildung kann zur Verlangerung der
Juleica genutzt werden.

Beginn: 18:00 Uhr | Ende: 14:00 Uhr
Seminargeblihr: 30 Euro fir Betreuer*innen
50 Euro fir Interessierte
Laura Kaiser

Jonas Pabst

Leitung:



| Kinder, Jugendliche & Junge Erwachsene

14 Kinder und Jugendliche
trauern anders

Moglichkeiten sozialpadagogischer
Begleitung

Sozialpadagogische Begleitung von trau-
ernden Kindern setzt sowohl ein reiches
Methodenwissen, als auch einen reflek-
tierten Blick des Erwachsenen auf den
eigenen Umgang mit Tod und Trauer, um
empathisch auf die Anliegen des Anderen
eingehen zu kénnen, voraus. Mit diesen
Fragestellungen wird sich das Seminar
individuell und praxisorientiert beschafti-
gen. Das Angebot richtet sich speziell an
Schiiler*innen Berufsbildender Schulen,
Fachrichtung Sozialpadagogik.

KJT23-1 13.04.23
Seminargebiihr: Auf Anfrage

Beginn: 10:30 Uhr | Ende: 16:00 Uhr
Leitung: Marlies Stertenbrink

15 Moderation und
(Beg)Leitung von Gruppen

Juleica-Grundkurs fur Jugendliche
ab 16 Jahren

Das Seminar soll die Teilnehmer*innen befahi-
gen, grofBere Gruppen in ihren Prozessen anzu-
leiten und zu begleiten.

Inhalte des Seminars: Auseinandersetzung mit
der eigenen Sozialisation und Lebenserfah-
rung, mit den gesellschaftlichen Rahmenbedin-
gungen und den Perspektiven und Wiinschen
Jugendlicher. Des Weiteren werden Moderati-
onstechniken und -methoden vermittelt.

MOD23-1 25.03. -31.03.2023
MOD23-2 01.04. - 05.04.2023
MOD23-3 05.05. - 07.05.2023
MOD23-4 16.10. - 22.10.2023

| 18

Beginn: 09:00 Uhr | Ende: 18:00 Uhr
Seminargeblihr: Auf Anfrage
Leitung: Laura Kaiser,

Simon Fiibbecker (KLJB)
Informationen zur Anmeldung unter:
KLJB Diézesanverband OS, Carlotta Kreimer
05401 89650, oesede@kljb-osnabrueck.de
Anmeldungen nur online (ber:
www.kljb-osnabrueck.de/anmelden/

16 TalentAkademie

Das ist dein Sommer!

Mach’ diesen Sommer zu deinem und ent-
decke Neues! In dieser Woche beschafti-
gen wir uns mit vielen verschiedenen The-
men, die uns in einer bunten Welt begeg-
nen. Du willst mehr tGber aktuelle gesell-
schaftliche Themen erfahren, kreativ wer-
den, deine Meinung sagen, hast Lust auf
Action und mochtest dich selbst heraus-
fordern? Dann bist du bei uns richtig!

Bei uns wirst du zusammen mit anderen
Jugendlichen deine Interessen und Fahig-
keiten erweitern und mit verschiedenen
Referent*innen arbeiten. Die fachliche
Arbeit wird durch kreative, sportliche und
spielerische Angebote erganzt.



Dich erwartet eine Woche voller toller jun-
ger Menschen, die gemeinsam eine span-
nende Woche verbringen wollen!

Im Preis inbegriffen sind:

. Vollverpflegung mit vier Mahlzeiten

. Hilfsbereite Menschen und
freundlicher Service

. Bettwéasche und Handtlicher vor Ort

. Unterbringung in Doppelzimmer

Beginn: 14:00 Uhr | Ende: 13:00 Uhr

Seminargebliihr: 160 Euro

Alter: 15-19 Jahre

Leitung: Laura Kaiser, Martin Hagen,
Sophie Plogmann

Das Ehrenamt hat in Deutschland eine
grol3e gesellschaftliche Bedeutung, die Re-
spekt und Wertschatzung gebihrt. Es gibt
viele gute Griinde, sich ehrenamtlich zu
engagieren! Verantwortung tibernehmen
und mit Freude anderen Menschen Gutes
tun bedeutet Mitwirken und Teilhabe!

Im Rahmen eines 5-tdgigen Seminars
bekommen junge Migrantinnen die Mog-
lichkeit eine Juleica Ausbildung zu absol-
vieren. Mit dieser Schulung werden die
Méadchen und jungen Frauen anerkannte
und qualifizierte Jugendgruppenleiterin-
nen.

Mochtest du zukiinftig mitwirken und Kin-
der und Jugendliche betreuen? Dann ist die
Juleica der richtige Weg!

Wenn du Lust hast, dich in deiner Gemein-
de ehrenamtlich zu engagieren, bist du bei
uns genau richtig!

Eine Woche im Griinen lernen und gemein-
sam Spald und Freude (er)leben.

Beginn: 11:00 Uhr | Ende: 13:00 Uhr
Seminargebihr: Auf Anfrage

Alter: 1 5-19 Jahre

Leitung: Dua Zeitun

Ein Wochenende voller kreativer M6g-
lichkeiten fiir die Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen! Bei dieser Fortbildung fir
ehrenamtliche Kinderbetreuer*innen be-
schaftigen wir uns wir uns mit der Vielfalt
der Kreativitat- von Malen, Tépfern bis hin
zum Handwerken- und wie man dieses in
der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
einflieBen lassen kann. Kreatives Arbeiten
und etwas erschaffen bringt Abwechslung
in jede Gruppe, schafft Zusammenhalt
und es werden neue Seiten entdeckt: Es
kann einfach mal rumgesponnen und aus-
probiert werden!

Kreatives Arbeiten gibt die Moglichkeit
mit Vorstellungskraft und Motivation et-
was umzusetzen, was auf den ersten Blick
zu schwierig erscheint.

Wir werden uns theoretisch mit dem The-
ma Kunstpadagogik beschaftigen, Metho-
den ausprobieren, Ideen sammeln flr die
Arbeit mit Kindern und Jugendlichen und
naturlich selbst kreativ werden!

Die Fortbildung kann zur Verlangerung der
Juleica genutzt werden.

Beginn: 18:00 Uhr | Ende: 14:00 Uhr
Seminargebihr: 30 Euro fir Betreuer*innen
50 Euro fir Interessierte

Leitung: Laura Kaiser
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Ehrenamt

Sie haben Wiinsche, Anregungen, Kooperationsideen
fur diesen Bereich?

Peter Kl6sener Marlies Stertenbrink
Telefon 05401 8668-17 Telefon 05401 8668-36
E-Mail kloesener@klvhs.de E-Mail stertenbrink@klvhs.de




19 Austauschtreffen der
Dorfmoderator*innen

Neue landliche Entwicklungen in der
Dorfmoderation begleiten - Wie um-
gehen mit einem veranderten Klima
bei Diskussionen und Wetter?

Eine 2- tagige Veranstaltung fiir alle qua-
lifizierten Dorfmoderator*innen, die sich
mit Gleichgesinnten austauschen méch-
ten und neue Impulse fur die Weiterarbeit
vor Ort suchen. In verschiedenen thema-
tischen Workshops gibt es neuen Input zu
Arbeitsweisen sowie den Austausch zu
aktuellen Themen.

Die Teilnahme ist flexibel moglich.

Als Tagesseminar oder als Mehrtagesfort-
bildung buchbar.

EA23-1 04.02. - 05.02.2023

Beginn: 10:00 Uhr | Ende: 17:30 Uhr
Seminargeblhr: Auf Anfrage

Leitung: Marlies Stertenbrink
Referent*innen: Referententeam pro-t-in
GmbH und Planungsbliro Peter Stelzer GmbH

20 Ich werde Dorfmoderator*in

Qualifizierung flr engagierte
Blrger*innen

Auf Basis der Erfahrungen aus dem Pro-
jekt Dorfgesprach sollen in diesem Semi-
nar Dorfbewohner*innen in die Lage
versetzt werden, das personliche und
ehrenamtliche Engagement im Inne-
ren eines Dorfes zu koordinieren und
mit professioneller Unterstlitzung von
aullen zu verzahnen - sei es durch inno-
vative Konzepte, Fordermaoglichkeiten
oder am Beispiel anderer Gemeinden.
Die Qualifizierung erfolgt in jeweils zwei
Wochenendbldcken.

Engagement & Ehrenamt! |

DORF23-1
DORF23-2

Block 1: 18.02. - 19.02.2023
Block 2: 22.04. - 23.04.2023

Beginn: 10:00 Uhr | Ende: 17:30 Uhr

Seminargeblihr: Auf Anfrage

Leitung: Marlies Stertenbrink

Referent*en: Michael Ripperda, pro-t-in
GmbH; Ralf Bornstedt, BIPP

21 Ressourcenorientiertes
Arbeiten im Team

Klausurtagung fur Haupt- und
Ehrenamtliche

Die Zeit drangt, viele Termine, viele Pro-
jekte und Ideen gleichzeitig, personeller
Engpass! Muss das so bleiben? Nein,
Stress kann vermieden werden, durch
Prioritatensetzung, durch klare Aufgaben-
verteilung und durch die Benennung per-
soneller Ressourcen.

Wie das gelingen kann wird in diesem
2-tagigem Seminar im Team erarbeitet.
Der Kurs richtet sich an die Mitarbeiten-
den der Biologischen Station Haseniede-
rung e.V. und Interessierte.

EA23-2 10.02. - 11.02.2023

Beginn: 09:30 Uhr | Ende: 17:00 Uhr

Seminargebihr: Auf Anfrage
Leitung: Marlies Stertenbrink

21 |
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22 Vereine, Organisationen
und Gemeinden fir
Schiiler 6ffnen

Workshop fur Lehrer*innen sowie
Vertreter*innen aus Vereinen, Ver-
banden und Gemeinden

.Lernen durch Engagement” (LdE) / ,Ser-
vice-Learning” verbindet fachliches Ler-
nen in der Schule mit gesellschaftlichem
Engagement.
Der Workshop stellt diesen Ansatz mit
seinen Moglichkeiten vor, Schiiler*innen
anders zu motivieren und sie fir die Mit-
wirkung in Organisationen Uber ein Schul-
halbjahr oder ein Schuljahr zu gewinnen,
um ihnen auf diese Weise auch einen Ein-
stieg in das ehrenamtliche Engagement zu
ermoglichen.
Zudem wird Lehrer*innen und Vertre-
ter*innen von Organisationen, Vereinen
und Verbanden die Gelegenheit gegeben,
Alternativen fiir ein gemeinsames Vor-
gehen zu Lernen durch Engagement zu
entwickeln.
In Kooperation mit
Lernen durch Engagement, IN VIA, KEB
EA23-3 20.02.2023
Beginn: 14:00 Uhr | Ende: 17:00 Uhr
Seminargebtihr: 15 Euro
Leitung: Sylvia Blaschczok
Peter Klésener

.
IN VIA

23 Argumentieren gegen
Stammtischparolen

Wie man Populist*innen und
Pobler*innen Paroli bietet

Stammtischparolen begegnen uns oft
unerwartet und tberrumpeln uns in Kon-
texten, in denen wir nicht mit ihnen rech-
nen — auch in unserer alltaglichen ehren-
amtlichen Tatigkeit. Fur hitzige Gesprache
uber gesellschaftliche Themen in den Ver-
einen oder Verbanden hilft es, zu lernen
klar Position zu beziehen.

Wenn Personen in unserem Umfeld Opfer
von Parolen werden, kénnen wir etwas
entgegensetzen und unsere Mitmenschen
schiitzen und unterstitzen.

Wer kennt das nicht? Da haut jemand
einen Satz raus und ich bin so perplex,
dass ich nicht reagieren kann.

Dieser Workshop thematisiert damit ver-
bundenen Fragen:

Was sind Stammtischparolen?

Wie arbeiten Populist*innen?

Wie kann ich darauf sachlich reagieren?
Durch Informationen und im Austausch
miteinander werden Impulse fiir neue
Handlungsoptionen gegeben.

In Kooperation mit der KEB.

EA23-4 06.03.2023

Beginn: 17:30 Uhr | Ende: 21:00 Uhr
Seminargeblhr: 15,00 Euro
inkl. Abendimbiss.

Leitung: Marlies Stertenbrink

S

Katholische , .
ErwachsenenO/ (I LI/



24 ,Das misste eigentlich in die
Zeitung!”

Pressemitteilungen, Pressegesprache
und mehr

Sie haben bestimmt immer mal wieder
tber Aktionen zu berichten, die auch fir
die Medien (Zeitung, Horfunk, vielleicht
sogar Fernsehen) interessant sind. Und
weil Sie keine eigene Presseabteilung
haben, schreiben Sie selbst eine Presse-
mitteilung. Was nicht immer ganz einfach
ist, wenn man keine Ubung hat. Dabei gibt
es ein paar Tricks, die das Texten leichter
machen und helfen, Fehler zu vermeiden.
In diesem Seminar méchten wir lhnen
einige dieser Tricks vermitteln und lhnen
Hinweise geben, wie lhr nachstes Presse-
gespréach eine runde Sache wird.

In Kooperation mit:

KEB und Caritas Osnabrilick
EA23-5 13.04.23

Beginn: 17:30 Uhr | Ende: 20:30 Uhr
Seminargeblhr: 15 Euro, inkl. Abendimbiss.
Leitung: Marlies Stertenbrink
Referent*innen: Roland Knillmann

(Leiter Stabsstelle Offentlichkeitsarbeit und
Marketing Caritasverband Osnabriick)

25 Sozial und umweltgerecht in
der Kirchengemeinde

Chancen und Wege von ,Fairen
Gemeinden” fir neue und alte
PGR-Mitglieder

Schon Uber 120 ,Faire Gemeinden” enga-
gieren sich im Bistum Osnabrick fir mehr
globale Gerechtigkeit und den Schutz von
Mensch und Umwelt im internationalen
Handel und wurden entsprechend aus-
gezeichnet. Seit 2012 erfahrt die Aktion

Engagement & Ehrenamt! |

.Faire Gemeinde” eine stetige, immer gré-
3er werdende Beteiligung von Kirchenge-
meinden unterschiedlicher Konfessionen.
Voraussetzung, um als ,Faire Gemeinde”
ausgezeichnet zu werden, ist ein
Beschluss des Pfarrgemeinderates

(PGR) im Rahmen einer Selbstverpflich-
tung (siehe www.faire-gemeinde-os.de).
Gerade nach den Neuwahlen ist es fir
viele neue PGR-Mitglieder wichtig, sich zu
informieren, was das bedeutet und welche
Chancen damit verbunden sind. Aber auch
fur diejenigen, die nicht mehr ganz neu im
PGR sind, erscheint eine Vergewisserung
zur Ausrichtung ihrer Gemeinde sinnvoll.
An diesem Tag sollen sowohl grundsatzli-
che Informationen als auch der Austausch
mit und unter ,Erfahrenen” maoglich sein.

In Kooperation mit:
Sid-Nord-Beratung & KEB Osnabriick
EA23-6 16.09.2023

Beginn: 10:00 Uhr | Ende: 16:00 Uhr
Seminargebihr: 48,00Euro

Leitung: Peter Klésener

Referent*innen: Dirk Steinmeyer
Stid-Nord-Beratung

26 Projekte planen,
Projektskizzen anfertigen
und Antrage stellen

Fir Verantwortliche in Vereinen und
Verbanden

Jedes Projekt braucht eine Projektskizze,
damit eine strukturierte Planung angegan-
gen werden kann und damit andere zur
Mitwirkung motiviert werden kdnnen. Nur
wer von Anfang an klar definiert, was, wie,
warum und von wem gemacht werden
soll, behalt den Uberblick — von der ersten
Idee bis zur Umsetzungsphase.

23 |
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AulBBerdem wird eine Projektskizze bend-
tigt, um Férdermittel und Sponsor¥in-
nen zu werben. An diesem Abend gibt

es dazu eine Einfuhrung mit konkretem
Praxisbezug.

In Kooperation mit dem Ehrenamtsma-
nagement des Landkreises Osnabriick und
der KEB
EA22-7 05.10.2023

Beginn: 18:30 Uhr | Ende: 21:00 Uhr
Seminargeblihr: fiir Teilnehmende aus dem
Landkreis Osnabrtick kostenfrei

Leitung: Peter Klésener

27 Schreibkram und mehr -
Schriftfihreraufgaben

far Schriftfihrer*innen von
Pfarrgemeinderaten und Vereinen

Die Position von Schriftfiihrer*innen in
Vorstanden zu besetzen, ist oft nicht ein-
fach. Viele meinen, es handele sich hier
um eine weniger wichtige Aufgabe, die
jedoch arbeitsreich werden kann und
daher nicht attraktiv ist.

Einladungen schreiben, Protokolle anfer-
tigen, Beschlisse festhalten, Arbeits-
auftrage und Informationen biindeln,
die Presse einbinden, Kontakte organi-
sieren und vieles mehr sind Aufgaben
von Schriftflhrer*innen, die von grol3er
Bedeutung sind. Hier soll ein Einblick
gegeben werden, wie sie zielgerichtet und
effektiv angegangen werden konnen.

In Kooperation mit KEB
EA22-8 08.06.2023
Beginn: 18:30 Uhr | Ende: 21:00 Uhr

Seminargeblhr: 15 Euro inkl. Abendimbiss
Leitung: Peter Klésener

28 Sich selbst was Gutes Tun

Auszeit-Wochenende fir die Mit-
glieder aus Selbsthilfegruppen fir
Schlaganfallpatienten

An diesem Wochenende kiimmern wir uns
um lhr Wohl. Entspannung sowie Gespra-
che und Austausch tber Themen, die uns
bewegen, stehen im Vordergrund. Es gibt
Zeit fur Wichtiges, fur Schones, fur Kreati-
vitat und fur Spal3!

Mit neuen Erkenntnissen zu sich selbst
und neuer Energie kdnnen Sie sich
gestarkt den Aufgaben des Alltags stellen.

~

EA23-9 06.10. - 08.10.2023
Beginn: Auf Anfrage

Seminargeblihr: Auf Anfrage

Leitung: Marlies Stertenbrink

29 Mitstreiter*innen gesucht
Gewinnung von Ehrenamtlichen

Umfragen bestatigen, dass es ein grol3es
Interesse an ehrenamtlichem Engage-
ment gibt. Dennoch beklagen viele Ver-
eine und Organisationen, dass es schwer
fallt, ehrenamtlich Engagierte zu gewin-
nen. Wie erreichen wir Interessierte fur
das Mittun? Wie gelingt es, Engagierte
zu motivieren mitzumachen und dabei zu
bleiben? Was wiinschen sich Engagierte
von uns?

Diese Abendveranstaltung gibt Impulse
fur die Praxis und bietet Moglichkeiten
zum Austausch.

In Kooperation mit Ehrenamtsmanage-
ment des Landkreises Osnabrick und der
KEB

EA23-10 11.10.2023

Beginn: 18:00 Uhr | Ende: 20:30 Uhr



Seminargebdihr: fir Teilnehmende aus dem

Landkreis Osnabrtick kostenfrei, inkl. Abendimbiss.

Leitung: Marlies Stertenbrink

30 Qualifizierung zum/ zur
Medien- und Technik-Lots*in

In unserer Gesellschaft gibt es Menschen,
die digital abgehangt werden. Werden Sie
ein*e MuT-Lots*in und begleiten Sie die
Altesten von uns in die Welt der digitalen
Medien. Helfen Sie bei Fragestellungen zu
technischen Anliegen und Apps flr den
taglichen Bedarf.

An zwei Terminen treffen sich alle, die
Interesse daran haben, Alteren Medien
und Technik nahe zu bringen. Es werden
keinerlei Kenntnisse vorausgesetzt, alles
was Sie brauchen, bringen wir lhnen bei.
Neben dem Erlernen von Basis-Kennnis-
sen an Tablet und Smartphone, erfahren
Sie auch einiges Gber das Lernen in den
verschiedenen Phasen des Lebens. Dabei
erhalten Sie Tipps und Ratschlage fir die
Praxis.

In Kooperation mit dem Landkreis Osna-
briick und der KEB.

EA23-11 Auf Anfrage

Leitung: Marlies Stertenbrink
Referent*innen: Heiner Bitter, Monika Pliimer

31 Ein gutes DUO

Fortbildung zur ehrenamtlichen
Seniorenbegleitung

Ehrenamtliche Seniorenbegleiter*innen
besuchen altere Menschen, verbringen
Zeit mit lhnen, horen zu, helfen beim Ein-
kauf, begleiten sie bei Behdérdengéangen
oder Arztbesuchen oder sind einfach da.
Zur Vorbereitung auf die Aufgabe der
Seniorenbegleitung wird eine fur Sie kos-
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tenfreie Fortbildung angeboten. In insge-
samt 50 Unterrichtsstunden werden die
Grundlagen einer ehrenamtlichen Senio-
renbegleitung vermittelt.

In Kooperation mit Landkreis Osnabriick,
Kath. und Ev. Erwachsenenbildung.
EA23-12 Auf Anfrage

Seminargeblihr: Kostenfrei
Leitung: Marlies Stertenbrink

32 Fortbildungsreihe
~Engagiert und qualifiziert”

Mit dem ehrenamtlichen Engagement sind
vielfaltige Anforderungen verbunden.
Damit diese von Vereinen und Verbéan-
den weiterhin gut gemeistert werden kon-
nen, werden das Zentrum fir ehrenamt-
liches Engagement an der Katholischen
LandvolkHochschule Oesede und das
Ehrenamtsmanagement des Landkreises
Osnabriick wieder eine Fortbildungsreihe
fir Engagierte im Landkreis Osnabriick
anbieten.

Die Termine sowie die Themen werden
gesondert veroffentlicht.

In Kooperation mit dem Ehrenamtsma-
nagement des Landkreises Osnabriick und
der KEB.
EA23-13 Auf Anfrage
Seminargeblihr: Kostenfrei

Leitung: Marlies Stertenbrink
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33 Datenschutz im Verein

Mitgliedsantrage, Mitgliederlisten,
Spendenverwaltung,
E-Mail-Newsletter...

Nicht erst mit Einfuhrung der Europai-
schen Datenschutz-Grundverordnung
(EU-DSGVO) ist «Datenschutz» auch fur
Vereine relevant. Diese Fortbildung gibt
einen Uberblick (iber die wichtigsten
datenschutzrechtlichen Anforderungen
und zeigt Beispiele auf, wie diese im Ver-
ein umgesetzt werden kdnnen.
Schwerpunkte:

- Zulassigkeit der Datenverarbeitung und
Datenschutzgrundsatze

- technische und organisatorische
MalBRnahmen

- Einsatz von Dienstleistern
(«Auftragsverarbeitung»)

- Dokumentationspflichten und Verzeichnis
der Verarbeitungstatigkeiten

- Informationspflichten und Auskunfts-
rechte von Betroffenen

- Umgang mit Datenpannen

Inkl. Imbiss und Getranken

In Kooperation mit dem Ehrenamtsma-
nagement des Landkreises Osnabrlck,
Caritas OS und der KEB

EA23-13 23.11.2023

Beginn: 18:00 Uhr | Ende: 21:00 Uhr
Seminargebdihr: fiir Teilnehmende aus dem
Landkreis Osnabirtick kostenfrei, inkl. Abendimbiss.
Leitung: Marlies Stertenbrink
Referent*in: Markus Meitsch, betriebli-
cher Datenschutzbeauftragter des Caritasver-
bandes fiir die Di6zese Osnabriick e.V
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~
Angebote flir Hauptamtliche

Angebote fur Kirchenvorstan-
Sie arbeiten hauptberuflich mit de, Pfarrgemeinderate
ehrenamtlich Engagierten zusam-
men? Sie sind ein neu zusammen gesetz-

tes Team? Sie stehen vor neuen
Sie wollen sich tiber Motive und Herausforderungen?
Erwartungen von ehrenamtlichen
Mitarbeitern*innen informieren, Besuchen Sie uns zu einer zweita-
neue ldeen zur Aus- und Weiter- gigen Klausurtagung. Wir bieten
bildung entwickeln und/oder neue Ilhnen den Raum zur Reflexion, zur
Moglichkeiten zur Gewinnung Perspektiventwicklung, zum Ideen
und Begleitung Ehrenamtlicher spinnen, Kennenlernen, Aufgaben
entdecken? verteilen und ggf. zum Entscheidun-
Wir entwickeln Seminare speziell gen treffen.
fur Ihre Organisation oder lhren Wir begleiten Sie inhaltlich oder
Verband, die nach individuellen bieten Ihnen den Rahmen fiir eine
Woiinschen gestaltet werden. konstruktive und effektive Tagung.

%

Angebote flir Vereine,
Verbande, Selbsthilfegruppen

Sie wollen die Zukunft in den Blick
nehmen, neue ldeen entwickeln
und/oder sich als Team und Gruppe
finden?

Wir unterstiitzen Sie mit einem
Zwei- oder Dreitageskurs durch
Moderation und Beratung. Viel-
leicht interessiert Sie auch ein
Teamtraining mit erlebnispadagogi-
schen Elementen?
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Familie,
Partnerschaft und
Lebensphasen

Sie haben Wiinsche, Anregungen, Kooperationsideen
fur diesen Bereich?

Mechthild Husmann Laura Kaiser
Telefon 05401 8668-16 Telefon 05401 8668-34
E-Mail husmann@klvhs.de E-Mail kaiser@klvhs.de



34 GrofReltern-Enkel-Seminar

Willkommen bunte Welt

Zu diesem Thema laden wir Enkelkinder
und Grol3eltern ein. Dabei kdnnen und sol-
len die Generationen gerade voneinander
und miteinander lernen. Wir wollen in die-
sem Jahr eintauchen in eine Welt, die fur
Unterschiedlichkeit, Toleranz und Zuge-
horigkeit steht. Gemeinsam erkunden wir
allerlei Kulturen und Lebensweisen. Die
Kinder (im Alter zwischen 3 und 15) wer-
den sich in Gruppen altersgemall mit dem
Thema beschaftigen. Es wechseln sich
Seminarzeiten, die getrennt voneinander
gestaltet werden, mit Zeiten fiir den Aus-
tausch zwischen den Generationen und
fur gemeinsame Aktivitaten ab.

02.01.-05.01.2023

Beginn: 17:00 Uhr | Ende: 14:00 Uhr
Seminargeblihr: 225 Euro

13-15 Jahre: 132 Euro, 6-12 Jahre: 120 Euro,
bis 5 Jahre: 98 Euro

Leitung: Lydia Egelkamp
Referent*in: Marianne Landwehr

SEN23-1

35 Schauspiel-Seminar

Sich ausprobieren und die eigene
Wirksamkeit einschatzen

Menschen aller Altersgruppen, die sich
einmal im Bereich Schauspiel erproben
mochten, haben in diesem Seminar die
Moglichkeit dazu, erste Schritte zu unter-
nehmen, praktische Erfahrungen zu sam-
meln und in einem geschiitzten Raum
Rickmeldungen dazu zu erhalten.
Individuelle Ziele und Motivationen wer-
den dabei berlicksichtigt, sei es, der
Wunsch, sich einer Theatergruppe anzu-
schlie3en, eine entsprechende Ausbildung
anzustreben oder die eigene Wirkung bei

Familie, Partnerschaft & Lebensphasen

Veranstaltungen, Vortragen oder Auffih-
rungen einzutiben und unter professionel-
ler Anleitung zu reflektieren.

Mithilfe von Schauspieltechniken und
-Ubungen werden an diesem Wochen-
ende gemeinsam die emotionalen Spra-
chen des Kérpers und der Stimme nach-
haltig geschult. Auf diese Weise wird die
Maoglichkeit er6ffnet, etwas Gber die Wir-
kung des eigenen Auftretens zu erfahren,
das eigene darstellerisches Handwerk zu
verfeinern und so dem persoénlichen Ziel
etwas naher zu kommen.

SCHAU23-1 17.02. - 19.02.2023
Beginn: 18:00 Uhr | Ende: 13:00 Uhr
Seminargebihr: 195 Euro,
Einzelzimmerzuschlag 12 Euro pro Nacht.
Leitung: Peter Klosener

Referent*in: Simon Klésener, Regisseur
und Dozent fiir Schauspiel, Osnabrtick/Berlin

36 Wir auf unserem
blauen Planeten!

Seminar fur Frauen mit Kindern

Wir und die Erde sind ein ganz besonde-
res Team - sie ist unser Lebensraum und
der so vieler anderer Lebewesen. Die Wal-
der, die Meere und der Himmel faszinieren
uns seit Jahrtausenden und lassen uns
staunen. Trotzdem gehen wir das ein oder
andere Mal nicht ganz so sorgsam mit der
Welt, die uns anvertraut ist, um.

In diesem Jahr wollen wir den blauen Pla-
neten ganz genau unter die Lupe nehmen!
Wir werden in die Natur eintauchen, uns
von technischen Entwicklungen begeis-
tern lassen, spannende Entdeckungen
machen, ganz bewul3t auf die Umwelt
schauen- und das mit viel Freude, Aus-
tausch und Miteinander.
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Alle Kinder, Jugendliche und Frauen sind
eingeladen, spielerisch, kreativ und mit
Spald Neues kennenzulernen.

Wir freuen uns auf ein tolles und wildes
Seminar!

FKI23-1
FKI23-2

25.03. -30.03.2023
31.03. - 05.04.2023

Beginn: ab 13:00Uhr | Ende: 14:00 Uhr

Seminargebliihr: 340 Euro

13—-15 Jahre: 225 Euro, 6-12 Jahre: 178 Euro

bis 5 Jahre: 150 Euro, ab dem 4. Kind frei

Leitung: Laura Kaiser (FKI23-1),
Mechthild Husmann (FKI23-2)

Die Anmeldung kann nur schriftlich

oder online erfolgen.

37 Ein Wochenende mit Papa

Wir entdecken die Elemente

Feuer, Wasser, Erde, Luft: Jahrhunderte-
lang pragten die Vier-Elemente unsere
Naturauffassung und unseren Alltag.
Doch was bedeuten diese Elemente und
welche Rolle spielen sie in unserem Leben
noch? In Zeiten der Globalisierung und
des digitalen Wandels scheint uns kein
Weg zu weit, kein Hindernis zu grof3 und
keine Macht starker zu sein. Und doch
lehrt uns der Klimawandel alte Werte

neu zu entdecken. Gemeinsam schauen
wir genauer hin und machen uns auf die
Suche nach Spuren der Elemente in unse-
ren jetzigen Leben. Wir schauen an, pro-
bieren aus und werden kreativ.

VAKI23-1 05.05. - 07.05.2023
Beginn: 17:00 Uhr | Ende: 14:30 Uhr
Seminargeblihr: 135 Euro

13-15 Jahre: 95 Euro, bis 12 Jahre: 75 Euro,
ab dem 4. Kind frei.

Leitung: Johanna Muke
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38 Fein raus! - Raus aus dem
Alltag, raus aus dem Haus,
rein ins Freie, rein ins Aben-
teuer!

Pfingstwochenende fur Familien

Ein langes Wochenende voller Spiel, Spal3
und Spannung und ganz viel Familien-
zeit in Oesede! Gemeinsam Abenteuer
erleben, zusammen die Natur entdecken
und miteinander Spal3 haben. An diesem
Wochenende kénnen Familien dem All-
tag entfliehen, sich austauschen und neue
Kontakte knupfen. Mit Kreativitat, Erleb-
nissen in der Natur, Experimenten und
Spielen verbringen alle eine unbeschwerte
Familienzeit in Oesede!

FAM23-1 26.05. - 29.05.2023

Beginn: 17:00 Uhr | Ende: 14:00 Uhr
Seminargeblihr: 225 Euro

13-15 Jahre: 145 Euro, 6-12 Jahre: 115 Euro,
bis 5 Jahre: 95 Euro, ab dem 4 Kind frei.
Zzgl. Materialkosten.

Marlies Stertenbrink
Magdalena Menke

Leitung:
Referent*in:




39 Ein Wochenende mit Papa

Niederlagen sind die besseren
Erfolge?!

Lionel Messi, Bastian Schweinsteiger oder
Manuel Neuer sind nur einige Beispiele
erfolgreicher FuRballspieler, die nicht nur
in ihren Anfangen immer wieder mit dem
Verlieren konfrontiert wurden.

Siege und Niederlagen sind im Ful3ball
unausweichlich. Egal ob Kind oder
FuBBballprofi - jeder muss sich damit ausei-
nandersetzen.

Wie lernen Kinder am besten, mit einer
Niederlage im FuRball gesund umzuge-
hen? Diese Frage stellt sich jeder Vater,
wenn der Nachwuchs nach einem ver-
lorenen FulB3ballspiel traurig am Boden
sitzt. Die Reaktionen sind unterschiedlich
und abhangig vom eigenen Umgang mit
Niederlagen: Wahrend die einen weinen,
laufen einige Kinder auch schreiend weg.
Das tut natirlich in der Seele weh, doch
Niederlagen gehdren nicht nur zum Leben
dazu, sondern helfen, bei richtiger Ausein-
andersetzung mit ihnen, auch der Ent-
wicklung verschiedener Fahigkeiten wie
beispielsweise dem Empathieempfinden.
An diesem Wochenende schauen wir, wie
wir einen gesunden Umgang mit ihnen er-
lernen, um zukiinftige Niederlagen besser
verarbeiten zu konnen und sogar positive
Lehren daraus ziehen- unter anderem
auch am Beispiel prominenter Vorbilder.
VAKI23-2 02.06.-04.06.2023
Beginn: 17:00 Uhr | Ende: 14:30 Uhr
Seminargeblihr: 135 Euro

13-15 Jahre: 95 Euro, bis 12 Jahre: 75 Euro,
ab dem 4. Kind frei.

Einzelzimmerzuschlag 12 Euro pro Nacht.

Johannes Pott
Philipp Pléger

Leitung:
Referent*en:
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40 Zeit fur nachhaltiges
Familiengliick

Familienferien in Oesede

Auch an den Familien gehen Themen wie
Nachhaltigkeit, Konsumverhalten und Kli-
mawandel nicht vorbei. Gerade am Famili-
entisch sind diese Themen prasent wie nie
zuvor. Aber auch Themen wie Stressma-
nagement und der Umgang miteinander
spielen eine grofRe Rolle im Alltag und tra-
gen zum nachhaltigen Familienglick bei.
In diesen zwei Wochen mdéchten wir

uns Zeit nehmen, um diese Themen in
den Blick zu nehmen, neue Impulse fir
Gesprache Uber die brennenden gesell-
schaftlichen Themen zu setzen, kreative
Methoden zu Re- und Upcycling auszu-
testen und Gesprachsmoglichkeiten und
Austausch zu familienrelevanten Themen
anbieten.

Der Austausch zwischen Jung und Alt,
das Lernen miteinander auf spielerische,
humorvolle und ernste Art wird erganzt
durch Highlights im Abendprogramm,
Altbewahrtes und Neuausgedachtes und
meditativen Einheiten.

Begleitet durch erfahrene und ehren-
amtliche Betreuer*innen, erleben Eltern
sowie Kinder ein buntes abwechslungs-
reiches Programm mit viel gemeinsamer

Familienzeit. '(

FAM23-2 15.07. - 28.07.2023
Beginn: 11:00 Uhr | Ende: 14:00 Uhr
Seminargebihr: Erwachsene: 665 Euro,
13-15 Jahre: 435 Euro; 6-12 Jahre: 345 Euro
Bis 5 Jahre: 285 Euro; ab dem 4. Kind frei
Inkl. Materialkosten, zzgl. Eintritte bei Ausfliigen.
Leitung. Marlies Stertenbrink
Referent*in: Alina Tenambergen

(pad. Leitung),

Bernd Wegmann
(Co. Leitung)
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41 GrofReltern-Enkel-Seminar

Wir auf unserem blauen Planeten

Wir und die Erde sind ein ganz besonderes
Team- sie ist unser Lebensraum und der so
vieler anderer Lebewesen. Die Walder, die
Meere und der Himmel faszinieren uns seit
Jahrtausenden und lassen uns staunen.
Trotzdem gehen wir das ein oder andere
Mal nicht ganz so sorgsam mit der Welt,
die uns anvertraut ist, um.

In diesem Jahr wollen wir den blauen Pla-
neten ganz genau unter die Lupe nehmen!
Wir werden in die Natur eintauchen, uns
von technischen Entwicklungen begeistern
lassen, spannende Entdeckungen machen,
ganz bewul3t auf die Umwelt schauen-

und das mit viel Freude, Austausch und
Miteinander.

Die Kinder (im Alter zwischen 3 und 15)
werden sich in Gruppen altersgemal mit
dem Thema beschéaftigen. Es wechseln
sich

Seminarzeiten, die getrennt voneinnander
gestaltet werden, mit Zeiten fiir den Aus-
tausch zwischen den Generationen und fir
gemeinsame Aktivitaten ab.

Wir freuen uns auf ein tolles und wildes
Seminar!
SEN23-2 12.08. - 15.08.2023
Beginn: 17:00 Uhr | Ende: 14:00 Uhr
Seminargeblihr: 225 Euro

13-15 Jahre: 132 Euro, 6-12 Jahre: 120 Euro,
bis 5 Jahre: 98 Euro.

Leitung: Lydia Egelkamp
Referent*in: Marianne Landwehr

42 (R)Auszeit

Interkulturelles Begegnungswochen-
ende fur Frauen und Kinder

FKIMI23-1 06.10. - 08.10.2023

Beginn: 16:00 Uhr | Ende: 13:00 Uhr
Seminargebuihr: Auf Anfrage
Leitung: Dua Zeitun

Weitere Informationen zu diesem Seminar
finden Sie auf der Seite 51



43 Wir auf unserem
blauen Planeten!

Seminar flir Frauen mit Kindern

Wir und die Erde sind ein ganz besonde-
res Team - sie ist unser Lebensraum und
der so vieler anderer Lebewesen. Die Wal-
der, die Meere und der Himmel faszinieren
uns seit Jahrtausenden und lassen uns
staunen. Trotzdem gehen wir das ein oder
andere Mal nicht ganz so sorgsam mit
Welt, die uns anvertraut ist, um.

In diesem Jahr wollen wir den blauen Pla-
neten ganz genau unter die Lupe nehmen!
Wir werden in die Natur eintauchen, uns
von technischen Entwicklungen begeistern
lassen, spannende Entdeckungen machen,
ganz bewuRt auf die Umwelt schauen-
und das mit viel Freude, Austausch und
Miteinander.

Familie, Partnerschaft & Lebensphasen

Alle Kinder, Jugendliche und Frauen sind
eingeladen, spielerisch, kreativ und mit
Spall Neues kennenzulernen.

Wir freuen uns auf ein tolles und wildes
Seminar!

FKI23-3 29.07. - 04.08.2023
FKI23-4 14.10. - 20.10.2023 0‘(
FKI23-5 21.10. - 27.10.2023

Beginn: 13:00 Uhr | Ende: 14:00 Uhr

Seminargeblihr: 408 Euro

13-15 Jahre: 248 Euro, 6-12 Jahre: 196 Euro,

bis 5 Jahre: 168 Euro, ab dem 4. Kind frei

Leitung: Johanna Muke (FKI23-3)
Mechthild Husmann (FKI23-4)
Laura Kaiser (FKI23-5)

Die Anmeldung kann nur schriftlich oder

online erfolgen.
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44 Christmas in my heart

Adventswochenenden fur Familien

Der Advent ist in jedem Jahr eine ganz
besondere Zeit, die unser Herz berihrt.
Wir laden an diesem Wochenende alle
Familien ein, Abstand vom Alltag zu
bekommen und sich gemeinsam, aus ,vol-
lem Herzen”, auf das Weihnachtsfest vor-
zubereiten. Spannende Gesprache, Spiele,
sliBe Leckereien aus der Hausbackerei,
Lieder, Geschichten und Basteleien las-
sen uns die Adventszeit intensiv erleben.
Nehmen Sie sich Zeit zum Lachen und fir
Dinge, die guttun und die Freude am Glau-
ben erfahrbar machen. So stimmen wir
uns mit Kindern und Eltern auf besondere
Art und Weise auf die wohl schénste Zeit
im Jahr ein.

FAM23-3 01.12. -03.12.2023
far eher altere Kinder
FAM23-4 08.12. -10.12.2023

fur eher jlingere Kinder

Beginn: 17:00 Uhr | Ende: 14:00 Uhr
Seminargeblihr: 135 Euro

13-15 Jahre: 95 Euro, bis 12 Jahre: 75 Euro,
ab dem 4. Kind frei.

Leitung: Mechthild Husmann
Geistlicher Rektor: Kristian Pohlmann

e f
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Y ebenswert

Stiftung far
Familienpadagogische
Seminare

Seit 1955 veranstaltet die KLVHS in den Ferienzeiten mehrwdéchige
Familienseminare, die von liber 100 Familien besucht werden.

Im Mittelpunkt steht dabei die Familienbildung und das Geflihl einer intakten
Familie mit verschiedenen Personlichkeiten zu bestarken.

Das Seminarangebot setzt mehrere Schwerpunkte und ist in dieser Form einmalig:

. Erziehung und Partnerschaft in der heutigen Zeit

. Oberthema/Seminarmotto zieht sich durch alle Seminareinheiten

. Kulturelle/ kreative/ gesellschaftliche Fragestellungen

o Gemeinsame Ausfllige, Spiel, Sport, Besinnung, Gottesdienste

. Austausch und Erfahrungen der Familien auRerhalb der Seminarangebote

Die KLVHS stellt sich ihrer Verantwortung fiir die Familienbildung im land-
lichem Raum. Kostendeckende Teilnehmergeblihren kénnen in Familiense-
minaren, auch fur kinderreiche oder sozial schwachere Familien, leider nicht
erhoben werden. Um gro3en Familien eine Teilnahme zu ermdglichen, ist das
Seminar ab dem 4. Kind frei. Damit diese Arbeit durchgefiihrt werden kann,
wurde die Stiftung fiir Familienpadagogische Seminare ins Leben gerufen.

Wir freuen uns lber jede Unterstiitzung unserer Stiftung.

Stiftung flr familienpadagogische Arbeit
IBAN: DE 70400602650020056300

BIC: GENODEM1DKM

bei der DKM DARLEHNSKASSE MUENSTER

Vielen Dank fiir lhre Unterstiitzung!
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Frau sein...

Sie haben Wiinsche, Anregungen, Kooperationsideen
zu diesem Themenfeld?

Mechthild Husmann Judith Soegtrop-Wendt
Telefon 05401 8668-16 Telefon 05401 8668-31
E-Mail husmann@klvhs.de E-Mail soegtrop-wendt@klvhs.de




45 Entspannt in Bewegung -
bewegt in Entspannung

Wie oft sind Frauen fiir alle anderen da,
gehen arbeiten, sorgen sich um die Familie
usw.! Wo aber bleibst du dabei?

Gonne dir zwei Tage voller Entspannung
nur fur Dich. An diesem Wochenende wid-
men wir uns der Selbstflirsorge, damit

wir gestarkt und stressfrei unserem Alltag
begegnen konnen. Jedes Jahr entscheiden
dabei die Teilnehmerinnen, was sie aus dem
Programm von verschiedenen Arten der
Entspannung, Massage, Bewegungsubun-
gen, Yoga und Tanz am meisten anspricht.
F23-1 04.03. - 05.03.2023

Beginn: 10:00 Uhr | Ende: 15:00 Uhr
Seminargeblihr: 159 Euro
Einzelzimmerzuschlag 12 Euro pro Nacht.
Leitung: Mechthild Husmann
Referent*in: Katja Wysotzki (Dipl. Psycho-
login, Entspannungstrainerin)

46 Wellness fiir die Seele

Herausfordernde Zeiten liegen hinter uns.
Daher laden wir sie zu zwei Tagen ,Selbst-
fursorge” ein. Wir mochten bei Koérper-
und Entspannungstibungen etwas fir die
eigene Gesundheit tun, kreativ und bewegt
entschleunigen, achtsam sein sowie the-
oretisch und praktisch erfahren, was uns
unterstlitzt und guttut. So kdnnen sie sich
gestarkt den alltaglichen Aufgaben stellen.

~

F23-2 10.03. - 11.03.2023
Beginn: 15:00 Uhr | Ende: 16:00 Uhr
Seminargeblihr: 149 Euro
Einzelzimmerzuschlag 12 Euro pro Nacht.
Leitung: Mechthild Husmann
Judith Soegtrop-Wendt

Frau sein...

47 Kann mir mal eine*r die
Manner erklaren?

Ein Tag fir alle Frauen

...vielleicht haben wir dazugelernt, Ver-
anderungen wahrgenommen, akzeptiert
oder uns arrangiert- aber so richtig verste-
hen kdnnen wir sie immer noch nicht: die
Manner.

An diesem Tag fiir Frauen tauschen wir
uns aus; glickserfillt und/oder krisenge-
schuttelt und lernen Neues aus der aktu-
ellen Forschung tuber Manner. Mit einer
Vielfalt an Informationen, Anregungen
und Angeboten nahern wir uns so dem
Geheimnis ,Mann”.

F23-3 22.04.2023

Beginn: 09:30 Uhr | Ende: 16:30 Uhr
Seminargebiihr: 39 Euro

Mechthild Husmann
Judith Soegtrop-Wendt

Leitung:
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48 Kleine Auszeit fiir Frauen!

Bewusst Pause machen, sich eine Auszeit

nehmen, das tut gut und gibt neue Energie

fur die Anforderungen des Alltags.

Wir laden daher ein, sich in einer netten
Runde von Frauen, fiir drei Einheiten und
drei Themen Zeit zu nehmen:

1. Bei Korper- und Entspannungstibungen
etwas fur die eigene Gesundheit zu tun

2. Beim Kreativ sein sich Inspirationen zu
holen

3. Bei der Bewegung in der Natur (Wan-
derung auf dem Hermannsweg oder im
Naturpark Terra.vita) abzuschalten und
Kraft zu tanken.
F23-4 13.05. - 14.05.2023
Beginn: 09:30 Uhr | Ende: 14:30 Uhr
Seminargeblihr: 149 Euro
Einzelzimmerzuschlag 12 Euro pro Nacht.
Leitung: Mechthild Husmann

49 Gemeinsam gliicklich

Seminar fur altere Frauen

Was ist Gliick und was tragt zum Lebens-
glick im Alter bei? Das Empfinden von
Glick machen wir gerne an aul3eren
Zustanden fest, aber eigentlich haben
wir es selber in der Hand. Studien zeigen:
Wer sich einer Gruppe zugehorig fuhlt,
lebt besser, gestinder und zufriedener.
Lassen Sie sich daher einladen zu diesem
Seminar mit einem bunten inhaltlichen
Programm unter gleichgesinnten Frauen.
Gonnen sie sich eine kleine Auszeit vom
Alltag und einem Mix aus Vortragen,
Ubungen, Kreativ- und Bewegungsange-
boten. Ein schoner Ausflug ist zum Gliick
auch vorgesehen.

F23-5 15.05. - 19.05.2023
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Beginn: 10:00 Uhr | Ende: 14:00 Uhr
Seminargeblihr: 350 Euro
Einzelzimmerzuschlag 12 Euro pro Nacht.
Leitung: Mechthild Husmann

50 HipHop
Fir Frauen ab 40

HipHop ist cool und bei Streetdance kann
frau so richtig abgehen.

Die Musik der Jugendkultur, und auch ihre
Botschaft, werden an diesem Wochen-
ende leibhaftig erfahrbar. ,Meine Mutter
geht immer ab, wenn ich die Musik laut
mache” bekommt danach eine ganz neue
Bedeutung...

F23-6 20.05. - 21.05.2023

Beginn: 10:30 Uhr | Ende: 14:30 Uhr

Seminargebiihr: 159 Euro

Einzelzimmerzuschlag 12 Euro pro Nacht.

Leitung: Judith Soegtrop- Wendt

Referent*in: Selma Durakovic, HipHop-
Tanztrainerin

51 Von wilden Krautern und
heilenden Pflanzen

Sie wachsen oft unerkannt vor unserer
Haustlir und haben teils magische Krafte:
Heilkrauter und Wildpflanzen. Andere
Generationen wussten noch wie Bllten,
Blatter oder Friichte mit wenig Aufwand
verwertet werden - ob als gesunder Tee,
heilende Tinktur, leckerer Likdr, schmack-
haftes Krauterbrot, fruchtiger Aufstrich
oder das Wellnessrezept flr die Entspan-
nung. In unserem Seminar erfahren Sie
Wissenswertes zu den Krautern sowie
Tipps und Tricks zum Sammeln und Ver-
arbeiten. Eine Auswahl an kostlichen,
gesunden und wohlriechenden Rezepten
probieren wir natirlich gemeinsam aus.



F23-7 03.06. - 04.06.2023

Beginn: 10:00 Uhr | Ende: 14:30 Uhr
Seminargebihr: 1569 Euro zzgl. Materialkosten
Einzelzimmerzuschlag 12 Euro pro Nacht.
Leitung: Mechthild Husmann
Referentin: Elisabeth Plning (Wild- und
Heilkrduterpadagogin, Lehrerin flir Ernahrung
und Hauswirtschaft)

52 Power & Prosecco

Die 30er Jahre im Leben einer Frau

Und so schnell sind die 20er vorbei und
auf einmal werden ganz neue Anspriche
an die Frau gestellt:

.lch muss mich anstrengen, doch bitte

nicht zu anstrengend sein... Muss mir anho-
ren, Sexismus ist doch garnicht so schlimm.
Ich muss Kinder kriegen, denn ich bin ja bald
drei3ig. Muss Karriere machen, nicht girly
sein, aber weiblich. Ich muss fir mich einste-
hen, aber nicht schwierig sein...”*

Der Beruf und die Familie haben kurz
Sendepause-hier soll es um uns gehen:
Frauen in den 30ern.

Der Spagat zwischen Beruf, Familie und
gesellschaftlichen Ansprichen ist schwer,
anstrengend und oftmals zum Haare
raufen.

Wir nutzen die zwei Tage um einfach mal
rauszukommen, mit viel Power neue Dinge
auszuprobieren und uns auszutauschen.
Stellt euch auf ein sportliches Wochen-
ende gepaart mit Impulsen und Diskussi-
onen ein.

*Auszug aus ,, Ich muss gar nichts - Antje
Schomaker”
F23-8 10.06. - 11.06.2023
Beginn: 09:00 Uhr | Ende: 14:30 Uhr
Seminargeblihr: 149 Euro
Einzelzimmerzuschlag 12 Euro pro Nacht.
Leitung: Laura Kaiser, Johanna Muke

Frau sein...

53 Happiness is Handmade
Kreativ-Seminar flir Frauen

Seit mittlerweile Gber 10 Jahren haben die
Kreativseminare fur Frauen einen festen
Platz in unserem Programm. Wir machen
dabei immer wieder die Erfahrung, wie
glticklich kreatives Schaffen mit den eige-
nen Handen machen kann. Ob aus Holz,
Beton, Naturmaterialien, Stoffen oder
Papier — ihr seid herzlich eingeladen eure
eigenen kleinen Kunstwerke zu gestalten.
Vielfaltige Anregungen, neue kreative Tech-
niken, Spald am gemeinsamen Tun und eine
schopferische Auszeit warten auf dich!
(einige Platze werden fiir Neueinsteigerin-
nen reserviert)
F23-9 23.06. - 25.06.2023
Beginn: 15:30 Uhr | Ende: 14:30 Uhr
Seminargeblhr: 170 Euro zzgl. Materialkosten
Einzelzimmerzuschlag 12 Euro pro Nacht.
Leitung: Mechthild Husmann

Referent*innen: Sandra Heggemann
Andrea Strickmann.

Die Anmeldung kann nur schriftlich oder

online erfolgen.




| Frau sein...

54 Endlich 50!

lhre Kinder sind aus dem Grobsten raus;
beruflich haben sie ihren Weg gefunden
und durch Lebenserfahrung sind sie ein
bisschen gelassener geworden ... Frauen
ab 50 wollen das Leben geniel3en!
Unser Wochenendseminar gibt Gelegen-
heit dazu: Wir beweisen, dass das Leben
in den 50igern echt verruckt, spannend
und gei... sein kann. Hurra, endlich 50!
F23-10 01.07. - 02.07.2023
Beginn: 10:30 Uhr | Ende: 14:30 Uhr
Seminargeblihr: 149 Euro
Einzelzimmerzuschlag 12 Euro pro Nacht.
Leitung: Mechthild Husmann
Judith Soegtrop- Wendt

55 Wellness, Wein & Wandern

Tanken sie neue Kraft bei den drei W's:
Wir laden ein, die Natur bewegt zu erleben
beim Wandern durch die schéne Region
des Teutoburger Waldes. Lernen sie den
nordlichsten Weinberg Niedersachsens
bei einer Fihrung mit Winzer Jan Brink-
mann kennen.

Er berichtet Wissenswertes Giber den
Weinanbau und natirlich beinhaltet das
Wochenende auch eine kleine Weinver-
kostung. Zu guter Letzt, genielRen sie die
Atmosphare der LandvolkHochschule

und lassen sich verwdohnen, um mit neuer
Energie in den Alltag zu starten.

F23-11 26.08. - 27.08.2023
Beginn: 10:00 Uhr | Ende: 14:00 Uhr
Seminargeblihr: 155 Euro
Einzelzimmerzuschlag 12 Euro pro Nacht.
Leitung: Mechthild Husmann
Referent*in: Jan Brinkmann

56 Aufmachen - Aufatmen -
Auftanken

Atempause flr Frauen

Der Alltag von uns Frauen ist oft stressig
genug — wir sind rund um die Uhr im Ein-
satz fur die Familie, den Beruf, fiir andere.
Hierbei mochten wir nicht atemlos zuse-
hen: Machen Sie sich auf und génnen sich
ein Wochenende, um aufzuatmen. Neh-
men sie sich Zeit, kommen in Gemein-
schaft mit anderen Frauen zur Ruhe,
bedenken Altes und probieren Neues aus.
In einem bunten Programmangebot, durch
Gesprache, kreatives Tun, bei Entspan-
nung und Korperarbeit, versuchen wir
aufzutanken und neue Ideen und Impulse
fur unser Leben zu bekommen. Laden Sie
mit viel Spal3 ihre , Batterien auf”, um
erfrischt in den Alltag zu starten.

F23-12 08.09. - 10.09.2023

Beginn: 15:00 Uhr | Ende: 14:00 Uhr
Seminargeblhr: 170 Euro
Einzelzimmerzuschlag 12 Euro pro Nacht.
Leitung:

Mechthild Husmann




57 Tannenduft &
Sternenfunkeln

Adventliches Kreativ-Seminar
far Frauen

Fir alle die im letzten adventlichen Krea-
tivseminar nicht dabei waren:

Die Advents- und Weihnachtszeit regt

im Besonderen unsere Phantasie an. Es
macht Spal3, das Haus schén zu schmii-
cken und so in der dunklen Jahreszeit fiir
Gemditlichkeit zu sorgen.

Fir alle kreativ begeisterten Frauen bie-
ten wir adventliche Ideen aus Naturma-
terialien, Holz, Papier, Stoff oder anderen
Werkstoffen an. Von stimmungsvollen
Lichtern, kleinen Geschenkideen, schénen
Holzobjekten bis hin zu nattrlichen Deko-
rationen - entdeckt zusammen mit ande-
ren eure schopferischen Mdéglichkeiten in
dieser besonderen Zeit.

(einige Platze werden fir Neueinsteigerin-
nen reserviert)
F23-13 10.11. - 12.11.2023

Beginn: 15:30 Uhr | Ende: 14:30 Uhr
Seminargeblihr: 170 Euro zzgl. Materialkosten
Einzelzimmerzuschlag 12 Euro pro Nacht.
Leitung: Mechthild Husmann

Referent*innen: Sandra Heggemann
Andrea Strickmann

Die Anmeldung kann nur schriftlich oder on-

line erfolgen.

Frau sein

Mit [hrer
Frauengruppe
in Oesede

Sie mochten ein schones Wochen-
ende oder einen schonenTag mit
Ilhren Freundinnen oder mit der
Frauengruppe verbringen?

Sie werden von uns rundum kuli-
narisch verwohnt und unsere Kol-
leginnen begleiten lhre Gruppe,
wenn Sie das mochten. Wir stri-
cken ein nach lhren Wiinschen
gepragtes Programm. Vielleicht
schwebt lhnen Kreatives vor? Oder
Sie suchen Wellness flr die Seele?
Oder eine gute Mischung?

Einfach anrufen oder mailen und
nach Maoglichkeiten, Terminen und
Konditionen fragen.

lhre Ansprechpartnerin:
Mechthild Husmann
Telefon 05401 8668-16
Email husmann@klvhs.de
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Berufliche Bildung
& Kommunikation

Sie haben Wiinsche, Anregungen, Kooperationsideen
zu diesem Themenfeld?

Judith Soegtrop-Wendt Laura Kaiser
Telefon 05401 8668-31 Telefon 05401 8668-34
E-Mail soegtrop-wendt@klvhs.de E-Mail kaiser@klvhs.de




58 Vielfalt erfolgreich managen

Langzeitfortbildung zur Qualifizie-
rung von Leitungskraften in KiTa’s

In Zusammenarbeit mit dem Caritasver-
band flr die Diozese Osnabrlick. Die Fort-
bildung startete bereits im Oktober 2022
und findet ihren Abschluss im April 2024

LEIMAN22-24

Modul 2: 20. - 24. Februar 2023
Selbstverstandnis als Leitungskraft;
Mitarbeiter*innen und Teams zielorientiert
entwickeln

Modul 3: 05. - 09. Juni 2023
Instrumente der Personalentwicklung und
Teamorganisation; das katholische Profil
der KiTa

Modul 4: 09. - 13. Oktober 2023
Einfihrung in das Themenfeld Gesund-
heitscoaching und das Modell ,Work-
Life-Balance”

In Zusammenarbeit mit dem Caritasver-
band fir die Diozese Osnabrlick.

Beginn: 10:00 Uhr | Ende: 14:30 Uhr
Leitung: Judith Soegtrop-\Wendt

Maria Konermann-Frie
Referent*innen: Fachreferent*innen-Team
Bildungsurlaub méglich.

b P
A
cantas
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59 Integrative Erziehung und
Bildung in Tageseinrichtun-
gen fiir Kinder im Kontext
inklusiver Bildungsprozesse

Teil Il der 17. Langzeitfortbildung fur
Sozialpadagogische Fachkrafte

Die gemeinsame Erziehung von Kindern
mit und ohne Behinderung gehort zum Bil-
dungsauftrag des Elementarbereichs.
Der Zertifikatskurs richtet sich an Mitar-
beiter und Mitarbeiterinnen, die in inte-
grativen Einrichtungen arbeiten oder in
Zukunft arbeiten werden. Das Ziel ist

es, die erforderlichen fachlichen und
personlichen

Kompetenzen fir die gemeinsame Erzie-
hung von Kindern mit und ohne Behinde-
rung zu starken und zu erweitern.

In Zusammenarbeit mit dem Caritasver-
band fiir die Diozese Osnabriick e.V. und
dem Landes-Caritasverband fiir Olden-
burg e.V.

KIGAIN22-1

Modul 4: 27.02. - 03.03.2023

Modul 5: 17.04. - 21.04.2023

Modul 6: 12.06. - 16.06.2023

Modul 7: 25.09. - 28.09.2023
Basisgruppentreffen, Hospitation, Kollo-
quium n.V.

Leitung: Mechthild Husmann

Referent*innen: Fachreferenten*innen-Team
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60 Weiterbildung Gewaltpra-
vention mit Jungen durch
Kampfesspiele®

Nach unserer Erfahrung wollen Jungen
nicht gewalttatig sein. Doch sie wollen auf
vieles, was sie ohne Gewalt nicht errei-
chen konnten, nicht verzichten. Aufbauend
auf dieser Erkenntnis haben wir jungen-
gerechte, gewaltpraventive Handlungsan-
satze entwickelt. Die Weiterbildung gibt
Méannern und Frauen die Moglichkeit, die
Methode zu erlernen und Selbsterfahrun-
gen mit der Methode zu machen.

KRP23-1 Baust. 1: 01.09.-03.09.23
KRP23-2 Baust. 2: 24.11. - 26.11.23
KRP23-3 FollowUp 17.11. - 19.11.23

Beginn: 10:00 Uhr | Ende: 15:30 Uhr
Seminargeblhr: Auf Anfrage

Leitung: Lydia Egelkamp
Referent*in: Peter Hebeisen

Infos & Anmeldung bei Kraftprotz®

61 Selbstbehauptungstrainer¥*in
far Jungen bzw. Madchen

Padagogische Weiterbildungen

Sich selber behaupten, ist fur viele Jungen
und Madchen eine grol3e Herausforderung.
Sie brauchen Begleitung und Anleitung wie
das gehen kann. In diesen parallel verlau-
fenden Weiterbildungen zur Selbstbehaup-
tungstrainer*in fur Jungen bzw. Madchen
geht es in 64 Unterrichtseinheiten schwer-
punktmafig darum, das Konzept der
Selbstbehauptungstrainings zu erlernen
und mit vielen Methoden umzusetzen.

KPR24
Referent*in:

Termine 2024 folgen
Peter Hebeisen

Infos & Anmeldung bei Kraftprotz®
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62 An den Herausforderungen-
der Familie wachsen

Seminar flir Dorfhelferinnen,
Familienpflegerinnen und
Betriebshelferinnen

Wenn die Dorf-, Betriebs- oder Famili-
enpflegerin zum Einsatz gerufen wird,
dann gilt es fiir sie, sich moglichst

schnell einzufinden - in die Familie und
das sie umgebende gesellschaftspoli-
tische Umfeld. Dabei stellt sich zuneh-
mend die Frage: Ist es moglich, in einer
durch Kriegsmeldungen, Inflationssorgen,
Klimawandel und Pandemie-Erfahrun-
gen zutiefst verunsicherten Welt Halt zu
geben? Wie sprechen wir mit Kindern und
Erwachsenen liber politische Entwicklun-
gen und das Gefuhl zunehmender Heraus-
forderungen? Wie machen wir fir Familien
vor diesem Hintergrund Handlungsspiel-
rdume und Selbstwirksamkeit spirbar?
Und wie bewahren wir uns selbst Resilienz
und Authentizitat?

DH23-1 06.03. -10.03.2023

Beginn: 10:30 Uhr | Ende: 14:30 Uhr
Seminargeblihr: 300 Euro
Einzelzimmerzuschlag 12 Euro pro Nacht.
Judith Soegtrop-Wendt
& Team

Bildungsurlaub méglich

B

Leitung:

3%



63 Sonderpadagogische Zusatz-
qualifikation

Laut Werkstattenverordnung mussen Lei-
ter*innen sowie Fachkrafte in den Werk-
statten fir Menschen mit Behinderung
fachliche Voraussetzungen erfullen und
zudem uber eine Sonderpadagogische
Zusatzqualifikation verfliigen. Mit diesen
Qualifikationen kénnen die Aufgaben ent-
sprechend den Bedlrfnissen der Men-
schen mit Behinderung erfullt werden.

63. SPZQ

5. Block 06.03.-10.03.2023
13.03. - 17.03.2023

64. SPZQ

3. Block 16.01.-20.01.2023
23.01. -27.01.2023

4. Block 17.04. - 21.04.2023
24.04. - 28.04.2023

5. Block 04.09. - 08.09.2023
11.09. - 15.09.2023

65. SPZQ

2. Block 06.02.-10.02.2023
13.02. - 15.02.2023

3. Block 12.06. - 16.06.2023
19.06. - 23.06.2023

4. Block 06.11. - 10.11.2023
13.11. - 17.11.2023

66. SPZQ

1. Block 21.08. - 25.08.2023
28.08.-01.09.2023

2. Block 20.11. - 24.11.2023

27.11.-29.11.2023

Beginn: 10:00 Uhr | Ende: 12:00 Uhr
Seminargeblhr: Auf Anfrage

Leitung: Johannes Pott,
Judith Soegtrop-Wendt,
Wolfram Teschner

o~ /4
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65 Basistraining Rhetorik

Uberzeugende Statements fiir das, was
uns wichtig ist - redegewandt und schlag-
fertig im Gesprach! Dieser Kurs ist ein
~must have”! Denn: Wer was zu sagen
hat, sollte reden kénnen!

RHE23-2 06.05. - 07.05.2023

Beginn: 10:30 Uhr | Ende: 14:30 Uhr
Seminargebihr: 120 Euro
Einzelzimmerzuschlag 12 Euro pro Nacht.
Leitung:

Judith Soegtrop-Wendt

66 Sprich, damit ich dich sehe!
Stimmtraining und Erzahlkunst

Sprechen kann fast jede*r... aber wie
setzen wir unsere Stimme wirksam ein?
Sprech- Wirksamkeit braucht die Lust am
Erzahlen, die personliche Nahe zum Inhalt
und die Fahigkeit, Gber die Stimme Bilder
und Geflihle zu transportieren. Stimm-
und Sprechtraining, sowie die praktische
Erprobung des Erzahlens mit Hilfe des
Puppenspiels wecken das volle Potential
lhres Ein- und Ausdrucks.

RHE23-1 16.05. - 17.05.23
Beginn: 10:30 Uhr | Ende: 14:30 Uhr
Seminargeblihr: 145 Euro
Einzelzimmerzuschlag 12 Euro pro Nacht.
Leitung: Judith Soegtrop- Wendt
Referent*in: Michael Schroth
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64 Weiterbildung Systemische
Beratung / Qualifizierung
zum Coach*

Weiterbildung fiir Beratende / Beglei-
tende / Lehrkrafte / Lehrende / Flih-
rungskrafte, Berufstatige in Privat-
wirtschaft, sozial-caritativen Ein-
richtungen, kirchlichen Organisati-
onen und Gemeinden, Haupt- und
Ehrenamtliche

Die Systemische Beratung ist im Reigen
der Beratungsansatze heute weitgehend
Standard. In dieser Weiterbildung erler-
nen Sie die praktischen Fragestellungen
der Beratung / des Coachings auf der Ba-
sis systemtheoretischer Konzepte (neu) zu
erfassen und zu handhaben. Sie gewinnen
Klarheit flir Ihre Professionalisierung als
systemische/r Berater*in/Coach und festi-
gen lhr Selbstverstandnis.

Das Systemische Denken und Handeln in
der Beratung /im Coaching vermittelt viel-
faltige Kompetenzen. Dazu zahlen insbe-
sondere Subjektkompetenz, Rollenkompe-
tenz, soziale Kompetenz, Wertekompetenz,
Gesellschaftskompetenz, Methodenkom-
petenz und Veranderungskompetenz.

In den Kursen lernen Sie die wichtigen In-
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terventionsstrategien kennen und erpro-
ben sie. Impulsvortrage und Diskussionen
zu den theoretischen Konzepten liefern das
grundliegende Ristzeug. Sie reflektieren
konkrete Féalle aus der Alltagspraxis und
erkunden die Methoden praktisch. Das er-
lebnis- und erfahrungsorientierte Lernen
steht dabei stehts im Vordergrund.

SB23-1

Grundkurs

17. - 19. Marz 2023 (Fr - So) Modul 1
01.-03. Juni 2023 (Do - Sa) Modul 2
17. - 19. August 2023 (Do - Sa) Modul 3

06. — 08. Oktober 2023 (Fr - So) Modul 4

Aufbaukurs

08. - 10. Februar 2024 (Do - Sa) Modul 1
04. - 06. April 2024 (Do - Sa) Modul 2
14. - 16. Juni 2024 (Fr - So) Modul 3
27.-29. September 2024 (Fr - So)Modul 4

Grund- und Aufbaukurs kénnen auch jeweils
einzeln gebucht werden. Voraussetzung zur
Teilnahme am Aufbaukurs ist die Teilnahme
am Grundkurs.

Beginn: 10:00 Uhr | Ende: 15:00 Uhr

Seminargeblhr:  Grundkurs 3.400 Euro
Aufbaukurs 3.400 Euro

Die Kosten sind Zahlbar je Modul (859 Euro)



Wir laden Sie zur einer einstundigen kos-
tenlosen Informationsveranstaltung ein:

16. Dezember 2022 um 18.00 Uhr
23.Januar 2023 um 19.00 Uhr

Freitag,
Montag,

Anmeldung: info@grossmann-coaching.de
Leitung: Lydia Egelkamp
Referent*in: Thomas Schleiken: Dipl.
Betriebswirt, Seniorcoach, Lehrcoach DGfC/
Coach DFC - arbeitet seit (ber 25 Jahren als
systemischer Organisationsberater, Trainer
und Coach in privatwirtschaftlichen Betrieben,
Behdrden und NPO. Als CEO von BLIND LE-
MON RECORDS und Musiker resonieren zu-
dem musische und kreative Aspekte in seiner
Arbeit. (www.thomas-schleiken.com)

Ingrid GroBmann: Theologin,
Master-/ Seniorcoach, Lehrcoach DGfC/ DGSv
— begleitet soziale, kirchliche und pddagogi-
sche Institutionen in Verdnderungsprozessen.
Dabei arbeitet sie mit Einzelpersonen und
Teams. Einen besonderen Schwerpunkt in
der Arbeit bilden Krisen- und Konfliktinterven-
tionen (www.grossmann-coaching.de)

Weitere Informationen unter anderem zu den
Zugangsvoraussetzungen sehe Homepage

"

qf
e

THOMAS SCHLEIKEN

TRAINING - COACHING - CONSULTING

e

GROSSMANN
COACHING | SUPERVISION | MEDIATION

Deutsche _

Lesellscr

fur Coaching eV
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67 Kreative Sprachvermittlung

Musik und Improtheater als Kreativ-
didaktik im DaZ/DAF-Unterricht und
in Sprachlernklassen

In diesem Workshop werden Impulse der
musikbezogenen Kreativpadagogik und
des Improvisationstheaters als Berei-
cherung des DAF/DAZ Unterrichts und
der padagogischen Arbeit in Schulen
vermittelt.

Bodypercussion und Bewegung bringen
Sprache in den Rhythmus und damit zum
Flow. Einfihrung in die Grundlagen spon-
tanen Spielens und ausgewahlte Impro-
theater- Sequenzen motivieren zum angst-
freien Sprechen.

lhre Selbsterfahrung als Teilnehmer*in
steht dabei immer im Mittelpunkt und
ermodglicht lhnen somit ebenfalls spielend
den didaktischen Transfer in die eigene
Unterricht - Praxis.

RHE23-3 12.06.2023

Beginn: 09:00 Uhr | Ende: 17:00 Uhr
Seminargebihr: 120 Euro

Leitung: Judith Soegtrop-Wendt
Referent*in: Fabian Wege, Songwriter, In-

strumentalpddagoge, Referent Goethe-Institut
Jiurgen Boese, Moderator, Spontantrainer, Re-
ferent Goethe- Institut
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68 Politik- Check

In einfacher Sprache

Wir leben in einer Demokratie. Da ist es
wichtig, dass alle Menschen ihre Meinung
frei sagen kdnnen und mitmachen. Wie
konnen Menschen mit Behinderung ihre
Meinungen einbringen? Und — wie werden

sie gehort?
03.07.-05.07.2023 #

Beginn: 10:30 Uhr | Ende: 14:30 Uhr

Seminargeblhr: 99 Euro

Einzelzimmerzuschlag 12 Euro pro Nacht

Leitung: Judith Soegtrop-Wendt

Referent*innen: Gregor Bohnensack-Schlésser
Marie Meyer- Holtkamp

RHE23-4

Bildungsurlaub méglich!

: Anerkannter
Bildungstrager
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69 Vielfalt erfolgreich managen

Langzeitfortbildung zur Qualifizie-
rung von Leitungskraften in KiTa’s

Die Langzeitqualifikation fir (klinftige)
Flihrungskrafte mit dem Abschluss
~Fachwirt/-in fir Kita’s” wird im Auftrag
des Caritasverbandes fur die Didozese
Osnabrick von der Katholischen Land-
volkHochschule Oesede durchgefiihrt.
Sie gibt (kiinftigen) Fiihrungskraften aus
Tageseinrichtungen fir Kinder die M6g-
lichkeit, ihre Leitungskompetenzen zu
optimieren und bietet Hilfen zur Bewalti-
gung der vielfaltigen Aufgaben. Interes-
sierte Personen konnen sich gerne schon
melden.

LEIMAN23-25

Infoveranstaltung

2. Juni 2023  17.30 Uhr - 19.30 Uhr
Modul 1: 18.-22. September 2023
Modul 2: 19.-23. Februar 2024
Modul 3: 13.-17. Mai 2024

Modul 4: 23.-27. September 2024
Modul 5: 10.-14. Marz 2025
Modul 6: 05.-09. Mai 2025
Leitung: Judith Soegtrop- Wendt;

Maria Konermann- Frie
Fachreferenten*innen-Team




70 Fit am Arbeitsplatz - Neue
Ideen und Informationen fiir
die Hauswirtschaft

Seminar fiir Beschaftigte und Grup-
penleiter*innen der Hauswirtschaft
in Werkstatten fir Menschen mit
Behinderung

Bei zunehmenden Herausforderungen

im Berufsalltag ist es wichtig ab und an
neue Impulse fir die eigene Arbeit und
das Team zu erhalten. Im Seminar ,Fit
am Arbeitsplatz” mdchten wir durch ein
abwechslungsreiches Themenangebot
sowohl fachliche, als auch personliche
und soziale Kompetenzen starken.

Der Kurs verbindet aktuelle Themen des
hauswirtschaftlichen Bereiches u.a. mit
Fragestellungen des Umgangs mit Kon-
flikten, der Starkung eigene Ressourcen
und der personlichen Weiterentwicklung.
Im besonderen Fokus steht in diesem
Jahr die ,Schokolade”. Ein Erfahrungs-
austausch zwischen den Werkstatten aber
auch zwischen Gruppenleiter/innen und
Beschaftigten ist ein wesentliches Ele-
ment im Kurs.

Dieses Seminar findet in Zusammenarbeit
mit CaPHANDY statt.

FAA23-1 04.10.-06.10.2023 g

Beginn: 10:00 Uhr | Ende: 15:00 Uhr
Seminargeblhr: Auf Anfrage
Unterbringung im DZ mit Dusche/WC
Leitung: Mechthild Husmann
Referent*in: Elke Sommerfeld

Berufliche Bildung & Kommunikation

Berufliche
Bildung

Mochten Sie...

ein individuelles Weiterbildungs-
angebot fir lhre Mitarbeiter*innen
schaffen?

Dann sprechen Sie uns gerne an!

Wir bieten lhnen:

- ein passgenaues Angebot flr |hr
Unternehmen

- Weiterbildung in einer besonderen

Atmosphare

- erfahrene Referent*innen

- Organisation und Service von A-Z

Judith Soegtrop-Wendt
Telefon 05401 8668-31
E-Mail soegtrop-wendt@klvhs.de

Laura Kaiser
Telefon 05401 8668-34
E-Mail kaiser@klvhs.de
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Religionen
& Glauben

Sie haben Wiinsche, Anregungen, Kooperationsideen
zu diesem Themenfeld?

Kristian Pohlmann Lydia Egelkamp Dua Zeitun
05401 - 8668-35 05401 - 8668-12 05401 - 8668-41
pohlmann@klvhs.de egelkamp@klvhs.de zeitun@klvhs.de




71 Segensfeier fiir Verliebte

Gottesdienst mit Segen am
Valentinstag

Der Valentinstag ist der Tag der Verlieb-
ten. Wir laden alle Verliebten und Paare
herzlich ein zu einem Gottesdienst in der
Br.-Klaus-Kirche mit Segen und anschlie-
Bendem Imbiss.
VALENTIN23-1 14.02.2023

Beginn: 19:30 Uhr | Ende: 21:00 Uhr
Leitung: Kristian Pohlmann

72 Auf dem Weg zur Ehe

Ehevorbereitungsseminare

Gemeinsam wollen wir mit anderen Paa-
ren ein Wochenende verbringen und dem
Geheimnis der Liebe tiefer auf die Spur
kommen.

Ehevorbereitungskurs |
EV23-1 18.02. - 19.02.2023

Ehevorbereitungskurs Il
EV23-2 15.04. - 16.04.2023

Beginn: 09:00 Uhr | Ende: 15:00 Uhr
Seminargeblhr: 285 Euro pro Paar im DZ
Leitung: Kristian Pohlmann

73 Wandern spirituell

Wanderwochenende zum Start

Uber das Jahr wollen wir zu spirituellen

Wanderungen einladen. Wir beginnen mit
einem Impuls in der Bruder-Klaus-Kirche,
wandern durch den Dérenberg und enden
mit einer HI. Messe und dem Abendessen.
Wahrend der Wanderung ist Zeit flirs Ken-

Religionen & Glaube |

nenlernen und Plaudern.
Aber auch ein spirituelles Thema soll je-
weils unsere Wanderung begleiten. Natur,
Schopfung und Glaube stehen wunderbar
miteinander im Einklang.
Ob auch an den anderen Wanderterminen
24.06., 09.09., 18.11. Interesse besteht oder
einfach so dieses Wochenende besucht
werden mochte, auf jeden Fall herzlich
Willkommen!
Dieses Wochenende soll sozusagen den
Einstieg in die neue Reihe der spirituellen
Tageswanderungen bilden. Wir erleben
Gemeinschaft, sind miteinander unter-
wegs, Wandern und verbringen ein buntes
Wochenende in der KLVHS miteinander.
WS23-1 28.04. - 30.04.2023
Beginn: 17:00 Uhr | Ende: 15:00 Uhr
Seminargeblihr: 195 Euro
Einzelzimmerzuschlag 12 Euro pro Nacht
Leitung: Kristian Pohlmann
Lydia Egelkamp

74 50 Jahre saen und ernten

Seminar fur Goldpaare

50 Jahre sind ein schones personliches
Jubildaum. An diesen 3 Tagen in der KLVHS
wollen wir miteinander Danke sagen, zu-
rickblicken und miteinander ins Gesprach
kommen.

Es wird auch Zeiten geben, in denen jedes
Paar ganz personlich schauen kann: Was
haben wir gesat? Was dirfen wir nun
ernten?
GOLD23-1 02.05. - 04.05.2023
Beginn: 10:00 Uhr | Ende: 14:00 Uhr
Seminargeblihr: 360 Euto pro Paar im DZ
Leitung: Kristian Pohlmann
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75 Seniorenarbeit in der Kir-
chengemeinde

Austauschforum

Ehrenamtliche und interessierte Hauptamtli-
che, die vor Ort verantwortlich die Senioren-
arbeit mitgestalten (insbesondere Neueinstei-
ger), sind herzlich zum Austausch eingeladen.
In Zusammenarbeit mit dem Referat 3. und 4.
Lebensalter der Di6zese Osnabriick.

KG22-1 05.06. - 06.06.2023
Beginn: 09:30 Uhr | Ende: 15:30 Uhr
Seminargebihr: Auf Anfrage
Leitung: Lydia Egelkamp
Referent*in: Christiane van Melis

76 Wandern spirituell
Mit dem franziskanischen
Sonnengesang durch den Dorenberg

Uber das Jahr wollen wir zu spirituellen
Wanderungen einladen. Wir beginnen mit
einem Impuls in der Bruder-Klaus-Kirche,
wandern durch den Dérenberg und enden
mit einer Hl. Messe und dem Abendessen.
Wahrend der Wanderung ist Zeit flirs Ken-
nenlernen und Plaudern.
Aber auch ein spirituelles Thema soll je-
weils unsere Wanderung begleiten. Natur,
Schoépfung und Glaube stehen wunderbar
miteinander im Einklang. Im Juni wird uns
der Sonnengesang des Franziskus von As-
sisi begleiten, der ein groRes Danklied auf
die gesamte Schopfung darstellt. Mit ihm
wollen wir die schonen Ecken des som-
merlichen Dorenbergs kennenlernen.
WS23-2 24.06.2023
Beginn: 09:30 Uhr | Ende: 19:00 Uhr
Seminargeblhr: 17 Euro
Leitung: Kristian Pohlmann
Lydia Egelkamp
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78 Wandern spirituell

Zwischen Sommer und Erntedank

Uber das Jahr wollen wir zu spirituellen
Wanderungen einladen. Wir beginnen mit
einem Impuls in der Bruder-Klaus-Kirche,
wandern durch den Dérenberg und enden
mit einer HI. Messe und dem Abendessen.
Wahrend der Wanderung ist Zeit flirs Ken-
nenlernen und Plaudern.

Aber auch ein spirituelles Thema soll je-
weils unsere Wanderung begleiten. Natur,
Schoépfung und Glaube stehen wunderbar
miteinander im Einklang. Im September
wollen wir den Sommer ausklingen lassen
und dem Erntedankfest entgegen schau-
en.
WS23-3 09.09.2023

Beginn: 09:30 Uhr | Ende: 19:00 Uhr
Seminargeblhr: 17 Euro

Leitung: Kristian Pohlmann

Lydia Egelkamp




79 Wandern spirituell

Erinnern und Besuchen
am Volkstrauertag

Uber das Jahr wollen wir zu spirituellen
Wanderungen einladen. Wir beginnen mit
einem Impuls in der Bruder-Klaus-Kirche,
wandern durch den Dérenberg und enden
mit einer HI. Messe und dem Abendessen.
Wahrend der Wanderung ist Zeit flirs Ken-
nenlernen und Plaudern.
Aber auch ein spirituelles Thema soll
jeweils unsere Wanderung begleiten. Am
Vortag des Volkstrauertages wollen wir im
disteren November die Krypta in Oesede
Heilig Geist und die Kriegsgraberstatte in
Kloster Oesede auf unserer Wanderung
besuchen.
WS23-4 18.11.2023
Beginn: 09:30 Uhr | Ende: 19:00 Uhr
Seminargeblhr: 17 Euro
Leitung: Kristian Pohlmann
Lydia Egelkamp

80 Bergwelten

Reise fur junge Erwachsene nach
Flaeli in die Schweiz

Wir wollen gemeinsam tolle Tage in der
Bergwelt von Flieli verbringen, wo der
Patron der Landjugend, Br. Klaus, gelebt
hat und dabei viel buntes Programm un-
ternehmen.

Weitere Infos spater tiber die KLJB.
BW23 29.09. - 04.10.2023
Beginn: 09:30 Uhr | Ende: 19:00 Uhr
Seminargebliihr: Auf Anfrage

Leitung: Kristian Pohlmann &
KLJB-Bliro und Vorstand der KLJB

Religionen & Glaube |

42 (R)Auszeit

Interkulturelles Begegnungswochen-
ende fur Frauen und Kinder

An diesem Wochenende geht’s wieder los:
Frauen und Kinder mit und ohne Migrati-
onshintergrund begegnen einander, haben
Spald und lernen voneinander.

~Essen verbindet!” Durch gemeinsames
Kochen begegnen sich die verschiedens-
ten Kulturen auf einer besonderen Art.
~Meine Kultur” und , deine Kultur” wer-
den ganz schnell zur ,Kulturgemein-
schaft” und interkulturelles Lernen pas-
siert da fast nebenbei.

Ein Wochenende fir Familien, die mal
raus wollen — raus aus der Alltagsdenke!

In Kooperation mit dem kfd Diézesanver-
band Osnabriick der Frauenseelsorge des
Bistums Osnabriick

06.10.08.10.2023 P&

Beginn: 16:00 Uhr | Ende: 13:00 Uhr
Seminargebihr: Auf Anfrage
Leitung: Dua Zeitun

FKIMI23-1

gefordert vom:

% Bundesministerium
fir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

@m:cﬁ-ﬁﬁm
,’&"LM cteol @éﬁw

KATHOLISCHE
FRAUVENGEMEINSCHAFT
DEUTSCHLANDS
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81 Familiensegen in der
Weihnachtszeit

Familiengottesdienst mit
Familiensegen

In der Woche nach Weihnachten wird
jedes Jahr das Fest der heiligen Familie
gefeiert. Wir laden sowohl in diesem wie
im kommenden Jahr an diesem Fest alle
Familien aus der Umgebung zu einem
Familiengottesdienst mit Familiensegen
in der Br.-Klaus-Kirche ein. AnschlieRend
gibt es ein kleines Beisammensein mit
Heil3getranken.

FG-22
FG-23

30.12.2022
30.12.2023

Beginn: 15:30 Uhr | Ende: 16:30 Uhr
Leitung: Kristian Pohlmann

-

Stille Nacht, heilige Nacht!
Alles schlaft, einsam wacht
Nur das traute hochheilige Paar.
Holder Knabe im lockigen Haar,
Schlaf in himmlischer Ruh!
Schlaf in himmlischer Ruh!

Stille Nacht, heilige Nacht,
Hirten erst kund gemacht!
Durch der Engel Halleluja
tonet es laut von fern und nah:
Christ der Retter ist da!

Christ der Retter ist da!

Stille Nacht, heilige Nacht,

Gottes Sohn, o wie lacht

Lieb’ aus Deinem gottlichen Mund,
Da uns schlagt die rettende Stund,
Christ, in Deiner Geburt!

Christ, in Deiner Geburt!

(Text: J. Mohr 1792-1848
Komponist: F. Gruber 1787-1863)




Religionen & Glaube |

NEU:
Sonntag Abend
in der Bruder-Klaus-Kirche

Ab Januar 2023 wollen wir an jedem ers-
ten Sonntag im Monat einen Gottesdienst
in der Bruder-Klaus-Kirche an der Land-
volkHochschule anbieten und so die Bru-
der-Klaus-Kirche fiir die Menschen in

der Umgebung 6ffnen. Der Gottesdienst
wird jeweils unter ein bestimmtes Motto
gestellt und inhaltlich besonders gestaltet
sein; sei es durch bestimmte Musik, aus-
wartige Prediger*innen, thematisch, in
Form von Eucharistiefeiern oder Bibelge-
sprachen oder ...

Alle Menschen aus GMHiitte und Umge-
bung, von nah und fern, sind hierzu herz-
lich eingeladen. Beginn ist jeweils um
18.00 Uhr.

Der erste Gottesdienst in Form einer
Eucharistiefeier findet am

Sonntag, 8. Januar 2023, um 18.00 Uhr
statt. Inhaltlich wird dieser Gottesdienst
entsprechend zum Fest Taufe des Herrn
die Weihnachtszeit ausklingen lassen, uns
noch einmal in weihnachtliche Stimmung
bringen und uns in diesen stiirmischen
Zeiten auf unsere Taufe als Halt und Fun-
dament im Glauben blicken lassen.

Weitere Termine bis zum Sommer waren:
5. Februar 2023

5. Marz 2023

2. April 2023

30. April 2023 (zur Einstimmung in den Mai)
4. Juni 2023

2. Juli 2023
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Gesundheit,
Ernahrung &
Stressabbau

Sie haben Wiinsche, Anregungen, Kooperationsideen
zu diesem Themenfeld?

Mechtild Husmann Lydia Egelkamp
Telefon 05401 8668-16 Telefon 05401 8668-12
husmann@klvhs.de egelkamp@klvhs.de



Das Tanzprogramm an diesem Wochen-
ende beinhaltet abwechslungsreiche
Tanze mit unterschiedlichen Schwierig-
keitsgraden, Aufstellungen und Charak-
teren zu schonen Melodien. Zugrunde
liegen Tanze aus den Broschiren des
BVST e.V. und aus anderen Quellen. Das
Seminar richtet sich einerseits an Teilneh-
mer¥*innen, die mit Freude einfach ihre
téanzerischen Kenntnisse vertiefen moch-
ten, andererseits an Tanzleiter*innen zur
Erweiterung des Tanzrepertoires fir die
eigene Gruppe. Deshalb flieBen methodi-
sche Tipps fiir die Umsetzung in der eige-
nen Gruppe ein. Bitte flache, rutschfeste
Schuhe mitbringen!

~

Beginn: 15:30 Uhr | Ende: 13:15 Uhr
Seminargeblihr: 199 Euro
Einzelzimmerzuschlag 12 Euro pro Nacht
Leitung: Lydia Egelkamp

Referent*in: Susanne Tams (BVST)

Stress scheint heute so allgegenwartig,
dass sogar kleine Kinder davon betroffen
sind. Aber so war das Leben doch eigent-
lich nicht gedacht. Wo ist das Wissen
hin, wann eine Pause dran ist, das tiefe
Durchatmen und die Leichtigkeit?

An diesem Wochenende erwarten euch:
Entspannungstechniken, Bewegung in
der Natur (Wandern kombiniert mit Yoga),
theoretische Hintergriinde, Ubungen zur
Selbsterforschung und das passende
Handwerkszeug, um auch im stressigen
Alltagsgewusel Ruhe zu bewahren und
Geist und Koérper gesund zu erhalten.

Beginn: 10:00 Uhr | Ende: 14:30 Uhr
Seminargeblihr: 159 Euro
Einzelzimmerzuschlag 12 Euro pro Nacht
Leitung: Mechthild Husmann
Referent*in: Katja Wysotzki (Kérper-, Ent-
spannungs- und Psychotherapeutin, Yogini)

An diesem Wochenende wird eine grol3e
Vielfalt internationaler Tanze angeboten.
Das Programm beinhaltet Choreographien
mit unterschiedlichen Schwierigkeits-
graden, Aufstellungen und Charakteren.
Zugrunde liegen aktuelle Neuerscheinun-
gen des BVST e. V., aber auch Téanze aus
anderen Quellen.

Das Seminar richtet sich einerseits an
Tanzleiter*innen zur Erweiterung des
Tanzrepertoires fir die eigene Gruppe,
andererseits an Teilnehmer*innen, die
mit Freude ihre tanzerischen Kenntnisse
verbessern mochten. Methodische Tipps
zur Umsetzung in der eigenen Gruppe
flieBen ein.

Bitte flache, rutschfeste Schuhe mitbrin-
gen!

Beginn: 15:30 Uhr | Ende: 13:15 Uhr
Seminargeblihr: 199 Euro
Einzelzimmerzuschlag 12 Euro pro Nacht
Leitung: Lydia Egelkamp
Referent*in: Susanne Tams (BVST)
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85 Yoga & Wandern im Herbst

Wer hat Lust im ausklingenden Spatsom-
mer noch mal richtig durchzuatmen, eine
Auszeit in der Natur zu genie3en und die
wohltuende Wirkung von Yoga zu erfah-
ren? Wandern liegt wieder im Trend und
ist ein perfekter Ausgleich zu den Belas-
tungen des Alltags. Kombiniert mit Yoga
starkst du dich, aktivierst deinen Geist und
kommst gleichzeitig zur Ruhe um neue
Kraft fur den Alltag zu tanken. Der Herbst
kann kommen, entspannt und zentriert.
GES23-4 23.09. - 24.09.2022
Beginn: 10:00 Uhr | Ende: 14:30 Uhr
Seminargeblihr: 159 Euro
Einzelzimmerzuschlag 12 Euro pro Nacht
Leitung: Mechthild Husmann
Referent*in: Katja Wysotzki (Kérper-, Ent-
spannungs- und Psychotherapeutin, Yogini)

86 Sing mal wieder

Gesangswochenende fir Chormit-
glieder aus der Region Melle und
Singbegeisterte

~Mach’ dich einfach locker und fang an

zu singen” — so heil3t die Liedzeile einer
bekannten Accapella-Band. Gemeinsa-
mes Singen verbindet, schafft Freude und
lasst die Glickshormone sprielRen und das
besonders in der Gemeinschaft eines Cho-
res. In diesem Seminar wollen wir neben
Stimm- und Atemiibungen mehrstimmige
und fremdsprachige Lieder kennenlernen,
einuben und singen, frei nach dem Motto:
.Singen hilft immer, aber nur wenn du’s
probierst”.

AKGS23-7

04.11. - 05.11.2023

Beginn: 10:00 Uhr | Ende: 14:30 Uhr
Seminargebuihr: Auf Anfrage

Leitung: Mechthild Husmann
Referent*in: Kristin Hillebrand
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Uber die regionalen Grenzen hin-
weg ist die LandvolkHochschule
dafiir bekannt, dass die Gaste sehr
gut speisen. Wir legen Wert auf
beste Qualitat und frische Zuberei-
tung. Wir verwenden, soweit mog-
lich, regionale Produkte von Erzeu-
gern aus unserer direkten Umge-
bung, mit denen wir fair und lang-
jahrig zusammenarbeiten.

Unser Kochbuch erhalten Sie fiir

12 Euro (oder eine digitale Version
inkl. USB-Stick fir 9 Euro) bei lhrem
Besuch bei uns im Haus. Oder

Sie bestellen das Kochbuch unter
05401 8668-0 / info@klvhs.de (zzgl.
Versand).

Wir bedanken uns ganz herzlich bei
unseren Gasten,

die uns durch
Lob und Aner-
kennung
immer neu
motivieren,
mit Liebe

und
Leidenschaft
das Essen
zuzubereiten.

Dieses Liederbuch ist etwas Beson-
deres. Uber viele Jahre wurden
umgedichtete Texte gesammelt
und zusammengestellt, die nach
bekannten Melodien gesungen
werden.

Wir moéchten mit dieser Lieder-
sammlung die Freude am Singen
lebendig halten und lhnen u.a.
Lieder aus den Regionen,

zu besonderen Anlassen und fiir
besondere Jahreszeiten
vorstellen.

Unsere Liedersammlung erhalten
Sie flr 12 Euro (zzgl. Versand)
unter Telefon 05401 8668-0 oder
per E-Mail an: info@klvhs.de
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Die Katholische LandvolkHochschule
Oesede wird getragen durch den Verein
,Katholische LandvolkHochschule Oesede
eV.”

Auszug aus der Satzung:

~Zweck des Vereins ist die Forderung der
Erziehung, Volks- und Berufsbildung sowie
die Forderung des biirgerschaftlichen
Engagements zugunsten gemeinndtziger,
mildtatiger und kirchlicher Zwecke.

Der Satzungszweck wird auf der Grund-
lage des christlichen Menschenbildes ins-
besondere verwirklicht durch die Unterhal-
tung der KLVHS Oesede, deren Aufgabe
die Unterstitzung der Personlichkeitsent-
wicklung von Menschen insbesondere aus
den landlichen Raumen ist, damit diese
befahigt und bereit sind, ihre Aufgabe in
Familie, Kirche, Beruf und Gesellschaft zu
erkennen und zu erfillen.”

Viele Mitglieder engagieren sich fir den
Vereinszweck. Im Vorstand wirken:

Dieter Miller
Vorsitzender

Georg Meiners
Stellvertreter

Christel
Schulte-Wilwer

Elisabeth
Brinker

Hermann
Deuling

Klaus
Ludden

Thomas
Hanenkamp
Bistum OS
Prof. Franz
Bolsker
Offizialat
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Katholische LandvolkHochschule Oesede e.V.

Mitgliederversammliung

Sehr geehrte Mitglieder unseres Tragervereins,

die Mitgliederversammlung des Katholische LandvolkHochschule Oesede e.V. tagt ein-
mal im Jahr und ist das héchste Gremium unseres Bildungshauses. Hiermit méchte ich
Sie ganz herzlich zur Mitgliederversammlung am Donnerstag, den

15.06.2023 um 15:00 Uhr

in die LandvolkHochschule einladen. Wiinsche zur Tagesordnung kénnen vorab einge-
bracht werden.
Wir freuen uns tber lhre Teilnahme.

Flr den Vorstand

Dieter Miiller




Ansprechpartner*innen




Team Padagogik

Johannes Pott
Kommunikationsmanager B.A.
Direktor

Tel. 05401 8668-42
pott@klvhs.de

Judith Soegtrop-Wendt
Dipl. Pad., Kommu-
nikationstrainerin,
Konfliktberaterin

Tel. 05401 8668-31
soegtrop-wendt@klvhs.de

Peter Klosener

Sozialmanager M.A.
Tel. 05401 8668-17
kloesener@klvhs.de

Laura Kaiser

Christentum in Kultur und
Gesellschaft M.A., Kultur-
wissenschaftlerin B.A.
Tel. 05401 8668-34
kaiser@klvhs.de

Johanna Muke
Okosystemmanagement B.Sc.
Tel. 05401 8668-43
muke@klvhs.de

Jonas Pabst
Sozialpad./-arb. B.A.
Nonprofit-Manager M.A.
Tel. 05401 8668-37
pabst@klvhs.de

landwarts

Lydia Egelkamp

Dipl. Sozialpad./-arb.
Studium Theologische
Bildung M.A.,
Direktorin

Tel. 05401 8668-12
egelkamp@klvhs.de

Marlies Stertenbrink
Dipl. Padagogin

Tel. 05401 8668-36
stertenbrink@klvhs.de

Mechthild Husmann
Dipl. Sozialpad./-arb.
Tel. 05401 8668-16
husmann@klvhs.de

Dua Zeitun

Islamische Theologie B.A.

Tel. 05401 8668-41
zeitun@klvhs.de

Kristian Pohlmann
Geistlicher Rektor
Tel. 05401 8668-35
pohlmann@klvhs.de

Steffen Wagner
Wildnispadagoge

Kinder- und Jugendcoach
Tel. 05401 8668-38
wagner@klvhs.de
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Team Verwaltung

Holger Wehlage
Kaufmannische Leitung
Tel. 05401 8668-40
wehlage@klvhs.de

Katrin Klekamp
Tel. 05401 8668-0

Svetlana Schulz
Tel. 05401 8668-0

Cornelia Etgeton
Belegungsmanagement
Tel. 05401 8668-18
etgeton@klvhs.de

Christina Broxtermann
Tel. 05401 8668-0

Eva Averdiek
Finanzbuchhaltung
Tel. 05401 8668-30

Team Hauswirtschaft

Ulrike
Kornhage
HWL

Tel. 05401
8668-21
kornhage@
klvhs.de

Eva-Maria
Fels

Rabea
Duda

Anne
Kamps-Schrei-
ber
Kiichenleiterin,
Ausbilderin

Sarah
Obermeyer

Sabrina
Engelhardt

Julia
Flaspohler

Angela
Beinke

Melissa
Wright




Team Technik

|
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Dirk Klekamp Andreas Sabine
Administrator Doérge Schwoppe
admin@klvhs.de Hausmeister
Julia Hannah
Auszubildende Wulftange
in der HWS BFD
Hana Sabine Iris
Bitic Meyer Brockmeyer
Birgit Ulrike Christine
Kasselmann Meyer -,| PlaBmeyer
> E
—-
Barbara Petra Petra
Brinkwerth Kreienbrink 1 Runde
Sabine Marion Monja
Zumstrull Spielmeyer Arens
I
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Seminarraume und mehr

Raume und Medien

14 Seminarraume mit WLAN, Beamer,
Laptop, Medienkoffer, Stellwdnden und
Flipcharts. Zusatzlich: Spielplatz, Turn-
halle, mobiler EDV-Schulungsraum, Lehr-
kiche, Aufenthaltsraume fiir den Abend,
die Bruder Klaus Kirche, Terrassen.

Raum 1: 90 m2
2 KreativLand: 49 m?
Raum 3: 35 m?
Raum 4: 30 m2
Raum &: 63 m?
Raum 6: 30 m2
Raum 7: 63 m?2
Raum 8: 140 m?
Raum 9: 88 m?2

10 KinderLand:

11 AbendLand:

Raum 12: 22 m?2
13 KochlLand: 28 m?2
14 LandForum: 338 m?
15 MorgenLand  (Jurte)
16 LandGut
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Nachhaltigkeit

Wir versuchen Schépfungsverantwortung
zu leben, z.B. durch die Mittragerschaft
der Aktion ,Faire Gemeinde”, durch eine
Photovoltaikanlage, 100% Oko-Strom,
einen moglichst regionalen Einkauf, die
Verringerung der Lebensmittelabfalle
(Projekt ,,Mittel zum Leben”), den Start
in die Zertifizierung durch das kirchliche
Umweltmanagementsystem ,Grliner
Hahn*, ...

Service

Von der Idee bis zum Seminarkonzept: Wir
unterstlitzen Sie gerne bei der Gestaltung
lhrer Tagung.

Ansprechpartnerin
Cornelia Etgeton

Telefon: 05401 8668-18
EMail: belegung@klvhs.de
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Sie suchen ein ruhiges Tagungsumfeld,
verkehrstechnisch gut angebunden,
raumlich flexibel, technisch gut ausge-
stattet, serviceorientiert und mit einer
Vorliebe flr die regionale Kiiche?

All das bieten wir lhnen im LandForum.

Veranstaltungstechnik

Unser LandForum ist mit einer mobilen
Biihne, einer mobilen Beschallungs- und
Mikrofonanlage, Beamer und allen weite-
ren Elementen moderner Tagungstechnik
ausgestattet.

Erfahrener Partner

Als Tagungspartner von Verbanden, Ver-
einen und Bildungsakteuren verfligen
wir uber langjahrige Erfahrung, sodass
wir wissen, was Sie brauchen. Selbstver-
standlich arrangieren wir alles -im Rah-
men unserer Moglichkeiten- nach lhren
individuellen Wiinschen.
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Bis zu 400 Personen
GrolRveranstaltungen kdnnen wir in
unserem barrierefreien LandForum fiir bis
zu 340 Personen durchfiihren. Zusatzlich
kénnen bis zu 60 Personen auf der Tribline
Platz nehmen.

Nutzen Sie unser LandForum nach
Ilhren Wiinschen, um lhre Themen zu
diskutieren.

Ansprechpartnerin
Cornelia Etgeton

Telefon: 05401 8668-18
EMail: belegung@klvhs.de
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Ein

Werden Sie GutsMensch!

Im September 2020 hat der KLVHS Oesede
e.V. das Dionysiushaus Holsten-Miindrup
ibernommen. In dem gut sechs Kilome-
ter von der KLVHS entfernten Gebaude
wurden von 1896 bis 1972 Kinder unter-
richtet. Bis 1992 nutzte die katholische Kir-
chengemeinde Bissendorf das Gebaude.
Seit 1992 wurde das Haus als eine Kinder
und Jugendbildungsstatte genutzt. Der
ehrenamtlich gefuhrte Tragerverein hat
tber viele Jahrzehnte groRes Engagement
gezeigt und ein tolles Angebot geschaf-
fen. Coronabedingt konnte die Bildungs-
statte nicht weitergefuhrt werden.
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Gut fur die
LandvolkHochschule

Dennoch ist diese Arbeit in ihrer Wichtig-
keit kaum hoch genug anzusetzen. Zuletzt
wurde uns dies durch die vielen Ein-
schrankungen wahrend der Corona-Pan-
demie bewusst. Kinder und Jugendliche
brauchen Zeit und Raum, um sich frei ent-
wickeln zu kdnnen.

Seit Juni 2022 finden umfangreiche Sanie-
rungsarbeiten statt, die mit Hilfe Vieler
angegangen werden. Aktuell planen wir,
dass im Januar die Bauarbeiten groR3-
tenteils abgeschlossen sein werden. Zu
Ostern 2023 haben die ersten Gruppen
das LandGut gebucht.




Die Finanzierung dieses Projekts ist dabei
sicherlich die gro3te Herausforderung.
Das ,Abenteuer Altbausanierung” bringt
immer wieder neue, unliebsame Uberra-
schungen mit sich. Zudem ist der Bau in
eine Phase stark steigender Baukosten
gefallen. Wir haben im Rahmen unserer
Moglichkeiten reagiert, neue Férdertopfe
an Land gezogen. Dennoch werden wir
noch starker als zuvor darauf angewiesen
sein, dass externe Partner uns unter die
Arme greifen.

Nicht zuletzt investieren wir mit dem
LandGut in einen Bereich, dessen vorran-
giges Ziel natirlich nicht der Profit ist. Die
gesellschaftliche Wichtigkeit der Ange-
bote fiir Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene lasst sich leider auf Seiten
der Finanzierung nicht mehr wiederfin-
den. In den vergangenen zwei ,Coro-
na-Jahren” hatten wir mit ,,Aufholen
nach Corona” einen Fordertopf, der vieles
moglich machte. Dieser ist nun ersatzlos
ausgelaufen. Dennoch wollen wir am Ball
bleiben:

Mit unserer Spendenkampagne ,Werde
GutsMensch” wollen wir den neuen
Schwerpunkt ,Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene” unterstiitzen und neue
Angebote in der KLVHS und im LandGut
ermoglichen.

Unsere neuen Mitarbeiter Jonas Pabst
und Steffen Wagner sind seit September
mit viel Tatkraft und Ideenreichtum dabei,
diesen Bereich weiterzuentwickeln!

Wenn Sie unsere Arbeit unterstitzen
mochten, verfolgen Sie die Aktionen

auf unseren Social Media Kanéalen oder
sprechen Sie uns direkt an. lhre Spende
kommt zu 100% dort an, wo sie gebraucht
wird.
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Peter Klosener:

Lebensmittelverschwendung /stoppen!

Der Verband der Bildungszentren im land-
lichen Raum (VBLR) hat sich unter der
Uberschrift ,Mittel zum Leben - Bildungs-
statten fir einen achtsamen Umgang mit
Lebensmitteln” in den vergangenen flnf
Jahren intensiv mit Ursachen der Lebens-
mittelverschwendung befasst. Die Koor-
dinierung des bundesweiten Projektes lag
bei der KLVHS Oesede. Ergebnisse und
Konsequenzen aus dem von der Deut-
schen Bundesstiftung Umwelt (DBU) fach-
lich und finanziell unterstlitzten Projekt
wurden im Rahmen der Abschlussver-
anstaltung am 30. Mai in Bad Bederkesa
vorgestellt.

Es wurden Ablaufe im Zusammenhang
mit der Verpflegung der Géaste Uberpruft
und modifiziert. So konnten ganz konkret
Lebensmittelverluste in der Kiiche um bis
zu 50 Prozent verringert werden. Das bein-
haltet auch einen wirtschaftlichen Vor-
teil um rd. 16.000,00 € auf ein Jahr hoch-

gerechnet. In den Einrichtungen wurden
durch die Kommunikation mit Verwaltung
und Padagogik sowie mit den Gasten Rah-
menbedingungen geschaffen, um die
Ergebnisse zu verstetigen.

Zudem entstanden Bildungskonzepte fir
verschiedene Zielgruppen, um fir das
Problem der Lebensmittelverschwen-
dung zu sensibilisieren. An insgesamt
130 Seminartagen mit Gber 1.800 Teil-
nehmenden wurden sie umgesetzt und
immer wieder verbessert. Daruber hinaus
wurden entsprechende Forderungen an
die Politik adressiert, um auch die gesetz-
lichen Rahmenbedingungen nachhaltig zu
beeinflussen.

Alle Ergebnisse aus dem Projekt stellt der
Verband anderen Akteuren zur Anwen-
dung und individuellen Weiterentwick-
lung zur Verfliigung und wird sie zum kon-
tinuierlichen Bestandteil seines Handelns
machen (www.mittel-zum-leben.info).

Personen auf dem Bild von links: Stephan Haase (Vorsitzender VBLR), Peter Buhrmann
(Geschéftsfiihrer VBLR), Verena Exner (DBU), Peter Kléesener (Projektleitung KLVHS Oesede)
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Allgemeine Geschafts- und

Tellnahmebedingungen

§ 1 Anmeldung und allgemeine Hinweise

(1) Bei der Anmeldung zu allen eigenen
Kursen, Seminaren und Reisen (nachfol-
gend: ,Veranstaltungen”) der Katholischen
LandvolkHochschule Oesede e.V. (nachfol-
gend: ,KLVHS") bitten wir um Vervollstan-
digung des Anmelformulars auf unserer
Website www.klvhs.de.

(2) Die Berlicksichtigung der Anmeldung
erfolgt in Reihenfolge ihres Eingangs.
Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine
Anmeldebestatigung. Erst der Zugang
dieser Anmeldebestatigung gilt als
Vertragsabschluss.

(3) Bei Gastveranstaltungen gilt der
Eingang der ausgefillten und unter-
schriebenen Riickbestatigung als
Vertragsabschluss.

(4) Als Teilnehmer*in verspflichten Sie
sich im Rahmen |hres Aufenthalts, die
padagogischen Grundséatze der KLVHS
einzuhalten.

(5) Fur Veranstaltungen kénnen Sie ggf.
Bildungsurlaub bei Ilhrem Arbeitgeber
beantragen. Nach dem niedersachsischen
Bildungsurlaubsgesetz haben Arbeitneh-
mer¥*innen ein Recht auf Bildungsurlaub
von bis zu zehn Tagen innerhalb von zwei
Jahren ohne Urlaubsabzug bei Fortzah-
lung der Bezlige. Die Seminarthemen
mussen nicht im Bezug zur beruflichen
Tatigkeit stehen. Vom Land Niedersach-
sen anerkannte Bildungsurlaubseminare
sind in unserem Jahresprogramm entspre-
chend gekennzeichnet.

(6) Bei Vorlage eines Schwerbehinderten-

ausweises gewahren wir ab einem Behin-
derungsgrad von 80 % einen Preisnachlass
auf die Veranstaltungsgebihr in H6he von
10 %. Bitte weisen Sie uns darauf bereits
im Rahmen lhrer Anmeldung hin.

8 2 Riicktrittsrecht
- Stornierungsgebiihren

(1) Sie kbnnen von der Anmeldung zu einer
Veranstaltung zurlicktreten. Der Riick-
tritt ist in Textform zu erklaren. Je nach
Zeitpunkt des Ricktritts (mal3geblich ist
der Zeitpunkt des Eingangs der Riick-
trittserklarung bei uns) stellen wir lhnen
zusatzlich folgendeStornogebiihren in
Rechnung:

- Riicktritt ab dem 60. bis zum 30. Tag
vor Veranstaltungsbeginn: 10 % der
Veranstaltungsgeblhr

- Riicktritt ab dem 29. bis zum 22. Tag
vor Veranstaltungsbeginn: 30 % der
Veranstaltungsgebuhr

- Riicktritt ab dem 21. bis zum 15. Tag
vor Veranstaltungsbeginn: 40 % der
Veranstaltungsgebiihr

- Riicktritt ab dem 14. bis zum 7. Tag

vor Veranstaltungsbeginn: 50 % der
Veranstaltungsgebiihr

- Riicktritt ab dem 6. Tag vor Ver-
anstaltungsbeginn: 75 % der
Veranstaltungsgebiihr

- Riicktritt ab 1 Tag vor Veranstaltungs-
beginn oder Nichtteilnahme: 90 % der
Veranstaltungsgebiihr

Der Nachweis eines geringeren Schadens
bleibt Ihnen vorbehalten.
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(2) Die 0. g. Stornierungsgebulhren gelten
auch fur Gastveranstaltungen. Zusatzlich
gelten folgende Stornogebthren bei Ver-
anderung der in der Riickbestatigung ver-
einbarten Teilnehmenden-Zahl:

- Abmeldung pro Teilnehmer*in bei Veran-
staltungen mit Ubernachtung ab dem 60.
bis zum 30. Tag vor Veranstaltungsbeginn:
10 % der Veranstaltungsgebtihr

- Abmeldung pro Teilnehmer*in bei Veran-
staltungen mit Ubernachtung ab dem 21.
bis zum 15. Tag vor Veranstaltungsbeginn:
40 % der Veranstaltungsgebuhr

- Abmeldung pro Teilnehmer*in bei Veran-
staltungen mit Ubernachtung ab dem 14.
bis zum 7. Tag vor Veranstaltungsbeginn:
50 % der Veranstaltungsgebuhr

- Abmeldung pro Teilnehmer*in bei Ver-
anstaltungen mit Ubernachtung und
Tagesveranstaltungen ab dem 6. Tag

vor Veranstaltungsbeginn: 75 % der
Veranstaltungsgebuhr

- Abmeldung pro Teilnehmer*in bei Ver-
anstaltungen mit Ubernachtung und
Tagesveranstaltungen ab 1 Tag vor Veran-
staltungsbeginn oder Nichtteilnahme: 90
% der Veranstaltungsgebduhr.

Der Nachweis eines geringeren Schadens
bleibt Ihnen vorbehalten.

(3) Bei einer Buchung mit einer Teilneh-
menden-Zahl ab 50 Personen behalten wir
uns vor, die Ricktrittsfrist einzelvertragli-
che zu verlangern. Preisnachlasse flr nicht
in Anspruch genommene Leistungen wer-
den nicht gewahrt.

(4) Der Riicktritt von einer mehrteiligen
Veranstaltung ist nach Beginn des ersten
Teils mit einer Frist von sechs Wochen,
erstmalig zum Ende der ersten sechs
Monate, danach jeweils zum Ende des
nachsten Quartals mdéglich.

(5) Bei vorzeitiger Abreise von einer Veran-
staltung ist eine Erstattung von Geblhren
nicht mehr maoglich
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§ 3 Anderungen und/Absagen

(1) Wir behalten uns Terminverschiebun-
gen oder Absagen von Veranstaltungen
aus wichtigem Grund vor. In Ausnahme-
fallen kann ein'Wechsel des/der Refe-
rent*in notwendig sein. Dies berechtigt
nicht zum kostenlosen Rucktritt von der
Veranstaltung.

(2) Die Mindestteilnehmerzahl bei eige-
nen Veranstaltungen betragt 7 Teilneh-
mer*innen. Bei Nichterreichen der festge-
setzten Mindesteilnehmerzahl behalten
wir uns ebenfalls vor, die Veranstaltung
abzusagen.

(3) Bereits gezahlte Gebuhren werden voll-
standig erstattet, wenn wir den Termin
absagen oder verschieben miissen und
Sie an einem Ersatztermin verhindert sind.

§ 4 Veranstaltungsgebiihren,
Zahlungsbedingungen

(1) Die Veranstaltungsgebulhren verstehen
sich pro Teilnehmer*in inkl. der gesetzli-
chen Umsatzsteuer.

(2) Es gelten die Preise gemaR der Ankin-
digung in unserem aktuellen Jahrespro-
gramm bzw. der Einzelausschreibung.

(3) Bei Gastveranstaltungen gelten die fir
das entsprechende Kalenderjahr festge-
legten Preise.

(4) Die Veranstaltungsgebiihr umfasst
den Seminarbeitrag, Vollpension und
bei Veranstaltungen mit Ubernach-
tungen auch die Unterkunft in Zwei-
bettzimmern. Preisnachlasse fiir
nicht in Anspruch genommene Leis-
tungen konnen nicht gewihrt werden.
Bei Buchung eines Einzelzimmers
erheben wir pro Nacht einen Zuschlag
von zurzeit 12,00 €. Bitte vermerken
Sie lhren Zimmerwunsch schon bei
der Anmeldung.



(5) Die vollstandige Veranstaltungsgebuhr
wird mit Veranstaltungsbeginn, spatestens
jedoch mit Erhalt der Rechnung féllig. Der
Rechnungsbetrag ist zahlbar durch Uber-
weisung auf das in der Rechnung ausge-
wiesene Konto der KLVHS.

8 5 Teilnahmebescheinigungen

Teilnahmebescheinigungen werden sei-
tens der KLVHS nur auf Anfrage aus-
gestellt und per E-Mail oder per Post
zugestellt.

§ 6 Haftung

(1) Wir haften fir Vorsatz und grobe Fahr-
lassigkeit. Fur leichte Fahrlassigkeit haften
wir nur, soweit schuldhaft eine wesentli-
che Vertragspflicht verletzt wurde. Soweit
keine vorsatzliche Vertragsverletzung
vorliegt, ist die Schadensersatzhaftung
jedoch auf den vorhersehbaren typischer-
weise eintretenden Schaden begrenzt und
im Ubrigen ausgeschlossen.

(2) Die Haftung wegen schuldhafter Ver-
letzung des Lebens, des Korpers oder der
Gesundheit bleibt hiervon unberthrt.

8§ 7 Datenschutz

(1) Wir versichern die Einhaltung samtli-
cher gesetzlicher Vorgaben zum Daten-
schutz. Personenbezogene Daten des/
der Veranstaltungsteilnehmer*in werden
von uns erhoben und gespeichert, soweit
dies erforderlich ist, um die vertraglichen
Leistungen zu erbringen. Die Erhebung,
Speicherung und Weitergabe erfolgt mit-
hin zum Zwecke der Erfiillung des Vertra-
ges und auf Grundlage des 8 6 Abs. 1S. 1
lit. C. Gesetz tiber den kirchlichen Daten-
schutz (KDG).

(2) Weitergehende Informationen zur Ver-
arbeitung Ihrer Daten im Rahmen unse-
res Veranstaltungsangebots entnehmen
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Sie bitte unserer Datenschutz-Information
fur Veranstaltungsteilnehmer*innen unter
www.klvhs.de/datenschutz.

8§ 8 Urheberrecht

Die seminarbegleitenden Materialien wie
Hand-Outs, Arbeitsmappen etc. unter-
liegen dem geltenden Urheberrecht der
KLVHS: Daher ist die ungenehmigte Wei-
tergabe, Veroffentlichung oder Vervielfalti-
gung der Unterlagen nicht gestattet.

8§ 9 Widerrufsrecht

Als Verbraucher (d. h. jede natlrliche Per-
son, die ein Rechtsgeschaft zu Zwecken
abschliel3t, die iberwiegend weder ihrer
gewerblichen noch ihrer selbststandigen
beruflichen Tatigkeit zugerechnet wer-
den kénnen) haben Sie das Recht den Ver-
anstaltungsvertrag bei fernmiindlicher
Buchung (per E-Mail, Internet oder Tele-
fon) zu widerrufen. Dies gilt jedoch nicht
flr Vertrage Uber unsere Fahrten, diese
sind vom Widerruf ausgeschlossen § 312 g
Abs. 2 Nr. 9 BGB.

Widerrufsbelehrung

Sie haben das Recht, binnen vierzehn
Tagen ohne Angaben von Griinden diesen
Vertrag zu widerrufen. Die Widerrufsfrist
betragt vierzehn Tage ab dem Tag des Ver-
tragsschlusses. Dies ist der Tag an dem
Sie die Anmeldebestatigung erhalten. Um
Ihr Widerrufsrecht auszuliben, miissen

Sie uns Katholische LandvolkHochschule
Oesede, Gartbrink 5, 49124 Georgsmarien-
hitte, Tel. 05401 8668-0, Fax 05401 8668-
60, E-Mail info@klvhs.de mittels einer ein-
deutigen Erklarung (z.B. ein mit der Post
versandter Brief, Telefax oder E-Mail) tiber
Ihren Entschluss, den Vertrag zu widerru-
fen, informieren.
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Zur Wahrung der Widerrufsfrist reicht
es aus, dass Sie die Mitteilung Uber
die Ausliibung des Widerrufsrechts vor
Ablauf der Widerrufsfrist absenden.

Folgen des Widerrufs

Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen,
haben wir Ihnen alle Zahlungen, die wir
von lhnen erhalten haben, unverziiglich
und spatestens binnen vierzehn Tagen
ab dem Tag zurtickzuzahlen, an dem die
Mitteilung Gber Ihren Widerruf dieses
Vertrags bei uns eingegangen ist. Fir
diese Riickzahlung verwenden wir das-
selbe Zahlungsmittel, das Sie bei der
urspringlichen Transaktion eingesetzt
haben, es sei denn, mit lhnen wurde aus-
dricklich etwas anderes vereinbart; in
keinem Fall werden lhnen wegen dieser
Riickzahlung Entgelte berechnet.

Haben Sie auf eigenen Wunsch noch
wahrend der Widerrufsfrist an Veranstal-
tungen teilgenommen, haben Sie uns fir
die Teilnahme bis zum Zeitpunkt, in dem
wir lhren Widerruf erhalten, einen ange-
messenen Betrag zu zahlen, der dem
Anteil der bis zu dem Widerrufszeitpunkt
bereits erbrachten Dienstleistungen im
Vergleich zum Gesamtumfang der im
Vertrag vorgesehenen Dienstleistungen
entspricht.
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8 10 Verbraucherstreitbeilegung

Die KLVHS ist nicht bereit, an einem
Streitbeilegungsverfahren vor einer
Verbraucherstreitschlichtungsstelle
teilzunehmen.

8 11 Gerichtsstand

Als Gerichtsstand fur alle Streitigkei-
ten aus diesem Vertragsverhaltnis gilt,
sofern dies gesetzlich zulassig ist, der
Geschaftssitz der KLVHS als vereinbart.



Gemal 8 15 des Gesetzes lGiber den Kirch-
lichen Datenschutz (KDG) informieren wir
Sie hiermit Giber den Umgang mit lhren
Daten.

Datenverarbeitung

Verantwortliche Stelle: Katholische Land-
volkHochschule Oesede e. V., Gartbrink
5, 49124 Georgsmarienhdtte, Tel.: 05401
8668-0, Fax: 05401 8668-60, E-Mail: info@
klvhs.de

Betrieblicher Datenschutzkoordinator:
Holger Wehlage

Betrieblicher Datenschutzbeauftragter:
Philipp Wachhorst, pco GmbH & Co. KG,
HafenstralRe 11, 49090 Osnabrick, Tel.:
0541 605-1501, E-Mail: datenschutz@bis-
tum-osnabrueck.de

Erhebung personenbezogener Daten

Mit der Anmeldung zu einem Seminar
willigen Sie in die Verarbeitung der Sie
betreffenden personenbezogenen Daten
zum Zweck der Seminarteilnahme ein. Die
Erforderlichkeit der Datenerhebung ergibt
sich somit aus § 6 Abs. 1 lit. c KDG.

Wir erheben nur personenbezogene
Daten, die wir zur Verwaltung lhrer Anmel-
dung in unserem Verwaltungssystem, zur
Betreuung wahrend lhres Aufenthaltes
und zur Abrechnung des Seminars benéti-
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Hinwelse zum

Datenschutz

gen. Hierzu gehoren:

Vor- und Nachname, Adresse, Telefonnum-
mer und E-Mail-Adresse, Seminar, zu dem
Sie sich anmelden, Zahlungsdaten, evtl.
Besonderheiten, die unbedingt bei der
Verpflegung bericksichtigt werden mus-
sen (z. B. Allergien), Institution, sofern der
Arbeitgeber die Kosten der Seminarteil-
nahme tragt, Vor- und Nachnamen von
Kindern und Jugendlichen sowie deren
Geburtsdatum, wenn es sich um die Teil-
nahme an einem bestimmten Seminar
handelt (z. B. Familienseminar). Kinder und
Jugendliche unter 16 Jahren bendtigen zur
Seminarteilnahme die schriftliche Zustim-
mung der Erziehungsberechtigten.

Die Angabe weiterer personenbezogener
Daten ist freiwillig. Werden diese Daten
schriftlich von Ilhnen angegeben, setzen
wir lhre Einwilligung in die Verarbeitung
dieser Daten voraus. Bei Honorarabrech-
nungen mit Referent*innen werden zusatz-
lich zu den genannten Angaben die Bank-
daten gemal & 6 Abs. 1 lit. ¢ KDG beno-
tigt. Wir verarbeiten lhre personenbezoge-
nen Daten flir eine werbliche Ansprache
nur mit lhrer Einwilligung gemaf 8 6 Abs.

1 lit. b KDG.
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Dauer der Speicherung personenbezoge-
ner Daten

lhre personenbezogenen Daten werden
zur Seminaranmeldung sowie zur Semi-
narabrechnung gespeichert. Wenn und
soweit Ilhre Daten steuerrechtlichen, han-
delsrechtlichen oder sonstigen gesetzli-
chen Aufbewahrungspflichten unterliegen,
speichern wir diese Daten bis zum Ablauf
der vorbenannten Fristen. Diese Fristen
betragen beispielsweise nach steuerrecht-
lichen Vorschriften 6 Jahre und nach han-
delsrechtlichen Vorschriften 10 Jahre.

Schutz personenbezogener Daten

Ihre Daten werden von uns vor zufalli-
gen oder vorsatzlichen Manipulationen,
teilweisem oder vollstandigem Verlust
geschutzt. GemaR § 56 KDG sind unsere
Mitarbeiter*innen zur Einhaltung des
Datenschutzes verpflichtet. Unsere mit
der Verarbeitung von Daten beauftragten
Dienstleister sind uns gegentiber streng
weisungsgebunden und entsprechend
vertraglich verpflichtet, den Datenschutz
einzuhalten.

Dateniibermittlung an Dritte

Bei der Verarbeitung von Online-Semina-
ranmeldungen besteht im Rahmen einer
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Auftragsverarbeitung gemaf § 29 KDG
die Moglichkeit, dass wir Ihre Daten an
einen Dienstleister Ubermitteln, der uns
beim Betrieb unserer Verwaltungssoft-
ware unterstlitzt. Hierbei handelt es sich
um das Unternehmen Computer-L.A.N.
GmbH, Fulda. Unsere Einrichtung erhalt
Zuschiisse und Fordermittel von verschie-
denen Stellen wie z. B. EU-Mittel, Lan-
desmittel, Bundesmittel, verschiedene
Stiftungen usw. (AEWB, aksb, bpb, VBLR,
BMEL, KJP, Landwirtschaftliche Renten-
bank, Amt fiir regionale Landesentwick-
lung, Bistum Osnabriick, Offizialat Vechta,
DBU, Familienbund der Katholiken, KEB
Deutschland, LWK Niedersachsen, Nds.
Landesamt fiir Soziales, Jugend und Fami-
lie, MWK). Je nach Forderung im entspre-
chenden Verwendungsnachweis, mussen
bei der Abrechnung dieser Mittel Teilneh-
merlisten mit eingereicht werden. Daher
besteht die Moglichkeit, dass wir lhre
Daten einer dieser Stellen nach § 9, 10
KDG offenlegen miissen.

Rechte der Betroffenen

1. Auskunftsrecht (8§ 17 KDG)

Sie haben das Recht eine Bestatigung dar-
tiber zu verlangen, ob Sie betreffende per-
sonenbezogene Daten verarbeitet werden;



ist dies der Fall, so haben Sie ein Recht
auf Auskunft Gber diese personenbezoge-
nen Daten und auf die in § 17 KDG im ein-
zelnen aufgefihrten Informationen.

2. Recht auf Berichtigung und Léschung
(88 18, 19 KDG)

Sie haben das Recht, unverziglich die
Berichtigung der Sie betreffenden unrich-
tigen personenbezogenen Daten und ggf.
die Vervollstandigung unvollstandiger
personenbezogener Daten zu verlangen.
Sie haben zudem das Recht, zu verlan-
gen, dass Sie betreffende personenbezo-
gene Daten unverziiglich geldscht werden,
sofern einer der in § 19 KDG im einzelnen
aufgefiihrten Griinde zutrifft, z. B. wenn
die Daten fur die verfolgten Zwecke nicht
mehr bendtigt werden.

3. Recht auf Einschrankung der Verarbei-
tung (8 20 KDG)

Sie haben das Recht, die Einschréankung
der Verarbeitung zu verlangen, wenn eine
der in 8 20 KDG aufgefiihrten Vorausset-
zungen gegeben ist, z. B. wenn Sie Wider-
spruch gegen die Verarbeitung einge-
legt haben, fiir die Dauer einer etwaigen
Prifung.

4. Recht auf Datenlibertragbarkeit (§ 22
KDG)

In bestimmten Fallen, die in § 22 KDG im
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Einzelnen aufgeflhrt werden, haben Sie
das Recht, die Sie betreffenden personen-
bezogenen Daten in einem strukturierten,
gangigen und maschinenlesbaren Format
zu erhalten bzw. die Ubermittlung dieser
Daten an einen Dritten zu verlangen.

5. Widerspruchsrecht (8 23 KDG)

Werden Daten auf Grundlage von § 6 Abs.
1 lit. b KDG (Einwilligung) oder § 6 Abs. 1
lit. g KDG erhoben (Datenverarbeitung zur
Wahrung berechtigter Interessen), steht
lhnen das Recht zu, aus Griinden, die sich
aus der lhrer besonderen Situation erge-
ben, jederzeit gegen die Verarbeitung
Widerspruch einzulegen. Wir verarbeiten
die personenbezogenen Daten dann nicht
mehr, es sei denn, es liegen nachweisbar
zwingende schutzwiirdige Griinde fir die
Verarbeitung vor, die lhren Interessen,
Rechten und Freiheiten Gberwiegen, oder
die Verarbeitung dient der Geltendma-
chung, Ausubung oder Verteidigung von
Rechtsanspruchen.

6. Beschwerderecht bei einer
Aufsichtsbehorde

Sie haben das Recht auf Beschwerde bei
einer Aufsichtsbehdrde, wenn Sie der
Ansicht sind, dass die Verarbeitung der
Sie betreffenden Daten gegen daten-
schutzrechtliche Bestimmungen verstof3t.
Fir die (Erz-)Bistimer Hamburg, Hildes-
heim, Osnabrick und das Bischoflich
Minstersche Offizialat in Vechta i. O. ist
dies der Datenschutzbeauftragte der (Erz-)
Bistimer Hamburg, Hildesheim, Osna-
brick und des Bischoflich Minsterschen
Offizialates in Vechta i. O., Unser Lieben
Frauen Kirchhof 20, 28195 Bremen.
Stand: November 2020
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Hinwelse

Bildungsurlaub

Arbeitnehmer*innen in Niedersachsen
haben einen gesetzlichen Anspruch auf
in der Regel fiinf Tage Bildungsurlaub

im Jahr. Dieser ist zusatzlich zu den mit
dem Arbeitgeber vertraglich vereinbarten
Urlaubstagen zu gewahren.

Brauchen Sie Assistenz?

Sprechen Sie uns an. Wir haben das Ziel,
alle Menschen an unseren Bildungsange-
boten teilhaben zu lassen und versuchen
zu helfen. Beispiele: Gebardendolmet-
scher, Begleitungsassistenz, Fahrdienste
(bei friihzeitiger Anmeldung gehbehinder-

ter Menschen).

Das Logo des ,blauen Vogels” finden Sie
neben Seminaren, die in besonderem
Mal3e fur alle Menschen, mit und ohne
Behinderung, geeignet sind.

Inklusive Angebote

Ehrenamtskarte und Juleica

Viele Kommunen geben inzwischen die
Ehrenamtskarte aus. Voraussetzung fir
den Erhalt der Karte ist u.a. ein freiwilliges
Engagement von mindestens funf Stun-
den in der Woche, das seit drei Jahren
oder langer ausgetibt wird. Die Juleica ist
der bundesweit einheitliche Ausweis flr
ehrenamtliche Mitarbeiter*innen in der
Jugendarbeit. Inhaber*innen der Ehren-
amtskarte und der Juleica erhalten bei
Kursen der KLVHS, die in der Kategorie
~Ehrenamt” ausgeschrieben sind , einen
10%igen Nachlass.



Hinweise Familienerholung

Das Land Niedersachsen fordert den Erho-
lungsurlaub von Familien mit mindes-
tens zwei Kindern, Familien mit einem
behinderten Kind und Einelternfamilien
mit geringem Einkommen. Ein Antrag auf
Unterstutzung der Familienerholung kann
formlos bei den Caritasverbdnden vor Ort
gestellt werden. Dort wird geprift, ob
noch Mittel zur Verfligung stehen und wie
hoch der Zuschuss ist. Es ist zu empfeh-
len, moglichst frihzeitig anzufragen.

Bildungspramie fir berufliche Bildung

Der Besuch eines Seminars zur beruflichen
Weiterbildung kann vom Staat durch eine
Bildungspramie unterstiitzt werden. Die
Halfte der Lehrgangsgebiihren (bis max.
500 Euro) wird dann fir die Teilnehmer*in-
nen ubernommen. Bedingung ist, eine der
Beratungsstellen noch vor der Seminaran-
meldung aufzusuchen. Weitere Informatio-
nen dazu wie auch eine Ubersicht iiber die

landwarts

Beratungsstellen gibt es
unter www.bildungspraemie.info.

Geringe finanzielle Méglichkeiten

Uns ist bewusst, dass insbesondere bei
Angeboten fur Familien die finanzielle
Belastung nicht unbedeutend ist. Bitte
sprechen Sie uns gerne an, wenn der Teil-
nahmebeitrag lhre finanziellen Méglichkei-
ten ubersteigt, damit wir gemeinsam eine
Losung finden.
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Anreise

Katholische LandvolkHochschule Oesede

Zentrum fir ehrenamtliches Engagement

Gartbrink 5

49124 Georgsmarienhutte

Folgen Sie in Georgsmarienhlitte bitte nicht mehr den Anweisungen des Navigationsgerétes,
da manches Mal ein Schotterweg vorgeschlagen wird.

Die LandvolkHochschule ist in Georgsmarienhlitte gut ausgeschildert.

Postfach 1240

49124 Georgsmarienhitte

Telefon: 05401 8668-0 eMail: info@klvhs.de
Fax: 05401 8668-60 Web: www.klvhs.de

'f www.facebook.de/klvhs [E] klvhs_oesede

Anmeldungen: www.klvhs.de/seminare/kurse-und-seminare-der-klvhs-oesede.html

Wir sind Mitglied im Verband der Bildungszentren im landlichen Raum e. V
Bankverbindung:

Sparkasse Osnabriick

BIC: NOLADE22XXX

BAN: DE47 2655 0105 0007 3437 00
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